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Kezdeti lépések

Fontos tudnivalék

Kérjuk, hogy a biztonsagos és helyes hasznalat érdekében a késziilék hasznalatbavétele el6tt figyelmesen
olvassa el ezt a kézikonyvet.

A leirasok a késziilék alapértelmezett beallitasain alapulnak.

Bizonyos tartalmak a régio, a modell miszaki adatai és a késziilék szoftverének fliggvényében eltéréek
lehetnek.

A Samsung nem vallal felelésséget a regisztracids adatbazis vagy az operacids rendszer médositasabol
adddo teljesitményproblémakért. Az operacios rendszer személyre szabasanak kisérlete a Galaxy Fit2
vagy az alkalmazasok hibas mlkodését eredményezheti.

A Galaxy Fit2-vel biztositott szoftverek, hangforrasok, hattérképek, képek és mas médiatartalmak
engedélye korlatozott hasznalatra sz6l. Ezen anyagok kinyerése és kereskedelmi vagy egyéb célu
felhaszndldsa sérti a szerzbi jogokat. A felhaszndlé teljes felel6sséggel tartozik a tartalmak illegalis
felhasznalasaért.

A Galaxy Fit2-vel érkez6 alapértelmezett alkalmazasok elézetes figyelmeztetés nélkdil frissitésre
kerllhetnek, vagy a tdmogatasuk megszlinhet. Ha kérdései vannak a Galaxy Fit2-vel érkezd
alkalmazasokkal kapcsolatban, vegye fel a kapcsolatot a Samsung szervizkozponttal.

A Galaxy Fit2 operacios rendszerének moédositasa vagy nem hivatalos forrasbdl szarmazé szoftverek
telepitése a Galaxy Fit2 hibas miikodését és az adatok sériilését vagy elvesztését eredményezheti. Ezek a
Samsung licencmegallapodasaval ellentétesek és a garancia megsz(inését eredményezik.

A Galaxy Fit2-hoz csatlakoztatott mobilkésziilék gyartdjatdl és tipusatdl fliggéen elképzelhetd, hogy az
ebben a kézikonyvben megtalalhaté funkciék némelyike nem a leirdsnak megfeleléen mdkodik.

A termék részét képezik bizonyos nyilt forraskddu szoftverek. A nyilt forraskédu licenc megtekintésével
kapcsolatos utasitasok érdekében latogasson el a Samsung weboldalara (opensource.samsung.com).


http://opensource.samsung.com
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Egyes funkciok nem minden orszagban és nem minden szolgaltatonal érhetdk el.

A régiétoél vagy szolgaltatotol fliggden egy képernyévédé van mellékelve, amely a gyartas és elosztas
soran nyujt védelmet. A mellékelt képernydvédo karosodasara nem vonatkozik a garancia.

A kijelz6 technologiajabol adéddan a bekapcsolva hagyott késziiléken szellemképesedés (a képernyd
beégése) jelentkezhet.

- Javasoljuk, hogy ne hasznéljon hosszabb ideig all6képet a képernyén és kapcsolja ki a képernyét, ha
nem haszndlja a késztiléket.

- Beallithatja, hogy az érintéképernyé automatikusan kikapcsoljon, amikor nem hasznalja. Inditsa el
a Galaxy Fit2-hoz csatlakoztatott mobilkésziilékén a Galaxy Wearable alkalmazast, érintse meg a
Kezddlap — Kijelz6 — Kijelz6 id6korlat lehetéséget, majd valassza ki az idé hosszat, ameddig a
késziilék varjon az érintéképernyd kikapcsolasa el6tt.

Térségtdl, illetve tipustdl fliggben az eszk6zok hasznalatdhoz az Amerikai Szévetségi Kommunikacios
Bizottsag (Federal Communications Commission - FCC) jovahagyasa sziikséges.

Ha az eszkoz rendelkezik FCC-jovahagyassal, akkor megtekintheti az FCC-azonositét a csatlakoztatott
mobilkésziiléken. Az FCC-azonositd megtekintéséhez inditsa el a Galaxy Fit2-h6z csatlakoztatott
mobilkésziilékén a Galaxy Wearable alkalmazast, érintse meg a Kezdélap — A pant névjegye —
Eszkozadatok lehetdséget, majd tekintse meg az FCC-azonositét az FCC-tanusitvany alatt. Ha a
késziilékének nincs FCC-azonositdja, az azt jelenti, hogy nem engedélyezték a készulék értékesitését
az Egyesiilt Allamokban és annak teriiletein, és csak a tulajdonos személyes hasznalatara szabad az
Egyesiilt Allamokba hozni.

A viz- és porallésag megtartasa
A késziilék viz- és poralld. A késziilék viz- és porallésaganak megdbrzése érdekében tartsa be gondosan ezeket
a javaslatokat. Ennek elmulasztasa a késziilék sériilését okozhatja.

Ne tegye ki a készUléket nagy erével mozgé viznek.

Ne hasznalja a késziiléket buvarkodashoz, sznorkelezéshez és semmilyen gyorsan aramlo vizben végzett
vizi sporthoz.

Amennyiben a késztilék vagy a keze nedves, akkor a készllék hasznalata el6tt szaritsa meg Sket.

Ha a késziiléket édesviz éri, torolje szarazra alaposan tiszta, puha ruhdval. Ha a késziiléket mas folyadék,
példaul sés viz, GszOmedence vize, szappanos viz, olaj, parfiim, naptej, kéztisztito, vegyi anyagok,
kozmetikumok érik, oblitse le édesvizzel és tordlje alaposan szarazra egy tiszta, puha ruhaval. Ha nem
koveti ezeket az utasitasokat, az hatranyosan érintheti a késziilék teljesitményét és megjelenését.
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Ha a késziilék leesik vagy ités éri, akkor a készllék viz- és porallo képessége csokkenhet.
Ne szerelje szét a készliléket. Megsériilhetnek a viz- és poralldsagi funkciok.

Ne tegye ki a készlléket leveg6 vagy viz nagy hémérsékleti valtozasanak.

Ne szdritsa a késziiléket melegitd késztilékkel, mint példaul hajszaritoval.

A késziilék vizallbsaga a szaundban karosodhat.

Egyes funkciok, példaul az érintéképernyd nem feltétlenll mikodnek megfelelen, ha a késziiléket
vizben hasznaljak.

A késziilék feliigyelt kornyezetben keriilt ellendrzésre és megadott koriilmények kozott viz- és
porallénak minésiilt. (Megfelel az ISO 22810:2010 nemzetkdzi szabvany 50 m-es vizmélységre
vonatkozo6 vizallosagi kovetelményeinek, igy tehat a késziilék hasznalhato sekély vizben. Megfelel
az IEC 60529 IP6X besorolas szerinti porallésag kovetelményeinek.)

Talmelegedés elleni 6vintézkedések

Ha a tulmelegedés miatt kényelmetlen érzése van a készllék hasznalata kdzben, azonnal fejezze be a
hasznalatat, és vegye le a csukléjardl.

Az olyan problémak elkertlésének érdekében, mint példaul a késziilék hibas mikddése, a bér kellemetlen
érzete vagy sérllése, illetve az akkumulator lemerdilése, figyelmeztetés jelenik meg a késziiléken, ha elér egy
bizonyos hdmérsékletet. Amikor a kezdeti figyelmeztetés megjelenik, minden eszkozfunkcié letiltasra kerdil,
amig a készulék le nem hl egy bizonyos hémérsékletre.

Ha a késziilék hdmérséklete tovabb ndvekszik, megjelenik egy masodik figyelmeztetés is. Ekkor a késziilék
ledll. Ne hasznalja a késziiléket, amig az le nem hl.
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Tajékoztatod ikonok

& Figyelmeztetés: olyan helyzetekre hivja fel a figyelmet, amelyek az On vagy masok sériilését
okozhatjak

@ Vigyazat: olyan helyzetek, amelyek a készllék vagy mas eszk6zok karosodasat okozhatjak

@ Megjegyzés: jegyzetek, hasznélati tanacsok és kiegészit6 informaciok

A Galaxy Fit2 tisztitasa és kezelése

Kovesse az alabbi pontokat, hogy biztositsa a Galaxy Fit2 helyes mikodését, és megdrizze a megjelenését.
Ennek elmulasztésa karosithatja a Galaxy Fit2-t, és borirritaciét okozhat.

Kerdlje el, hogy a késziilék a kovetkez6knek legyen kitéve: por, izzadsdg, tinta, olaj és vegyipari termékek,
mint példaul kozmetikumok, antibakteridlis spray, kéztisztitd, mososzer és rovarolk. A Galaxy Fit2 kiilsé
és belsé részei megsériilhetnek vagy gyenge lehet a teljesitmény. Ha a Galaxy Fit2 mégis valamelyik
el6bb felsorolt anyaggal érintkezik, akkor tisztitsa meg sz6szmentes puha ronggyal.

Ne hasznaljon szappant, tisztitdszereket, csiszoléanyagokat és suritett levegdt a Galaxy Fit2 tisztitasahoz,
és ne tisztitsa ultrahanghulldmokkal vagy kiilsé héforrasokkal. Ha igy tesz, az karosithatja a Galaxy Fit2-t.
Borirritaciét okozhat a szappan, tisztitoszerek, kézfertétleniték, valamint egyéb Galaxy Fit2-n hagyott
szerek.

Tisztitsa meg a csukldjat és az oraszijat edzés vagy izzadas utan. Tisztitsa meg a Galaxy Fit2-t édesvizzel,
torolje at egy kis dorzsold alkohollal, és alaposan szaritsa meg a Galaxy Fit2-t.

Ha naptejet, testapolot vagy olajat tavolit el, hasznéljon szappanmentes mosdszert, majd alaposan
Oblitse le és szaritsa meg a Galaxy Fit2-t.

Ha a Galaxy Fit2 draszija bepiszkolodik vagy barmilyen anyag kertl r3, torélje at egy benedvesitett puha
sortés fogkefével.
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Legyen 6vatos, ha allergias a Galaxy Fit2 barmely anyagara

A Samsung belsd és kiilsé tanusité hatosagok révén tesztelte a Galaxy Fit2-n talalhaté artalmas
anyagokat, beleértve a bérrel érintkezd 6sszes anyag vizsgalatat, a bor toxicitasi tesztjét és a
Galaxy Fit2-viselési tesztet.

A Galaxy Fit2 nikkelt tartalmaz. Tegye meg a sziikséges ovintézkedéseket, ha a bére tulérzékeny vagy
allergias a Galaxy Fit2-n taldlhat6é barmely anyagra.

- Nikkel: a Galaxy Fit2 kis mennyiségU nikkelt tartalmaz, ami az eurépai REACH rendelet altal
korlatozott referenciamennyiség alatt van. On nem fog érintkezni a Galaxy Fit2 belsejében talalhatd

nikkellel, és a Galaxy Fit2 megfelelt a nemzetkdzi mindsitési teszten. Ha azonban On érzékeny a
nikkelre, 6vatosan hasznalja a Galaxy Fit2-t.

Csak az Egyesiilt Allamok Fogyaszt6i Termékbiztonsagi Bizottsaga (CPSC) szabvéanyainak, az eurdpai
orszagok eléirasainak, és mas nemzetkdzi szabvanyoknak megfelelt anyagok kertiltek felhasznalasra a
Galaxy Fit2 készitésekor.

Ha tobbet szeretne tudni arrél hogyan kezeli a vegyi anyagokat a Samsung, latogasson el a Samsung
weboldaléra (https://www.samsung.com/uk/aboutsamsung/sustainability/environment/).


https://www.samsung.com/uk/aboutsamsung/sustainability/environment/
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A késziilék elrendezése

Az értékesitési doboz tartalma

Tekintse meg a rovid kezelési utmutatot a csomag tartalmaért.

14

A Galaxy Fit2-hoz kapott kiegészitdk és a rendelkezésre allé tartozékok a régiotol és
szolgaltatétdl fliggben eltéréek lehetnek.

A mellékelt tartozékok kifejezetten a Galaxy Fit2-hoz lettek tervezve, és mas készilékekkel nem
kompatibilisek.

A megjelenés és a miszaki adatok elézetes értesités nélkiil valtozhatnak.

Tovabbi tartozékokat a Samsung helyi forgalmazdjatél vasarolhat. Vasarlas el6tt gy6z6djon meg
réla, hogy azok kompatibilisek a Galaxy Fit2-vel.

A Galaxy Fit2-tél fiiggetleniil eléfordulhat, hogy néhdny kiegészitd, példaul dokkoléeszkdz,
eltéré viz- és poralldsagi igazolassal rendelkezik.

Kizarolag a Samsung altal jovahagyott kiegészitéket hasznaljon. A jova nem hagyott tartozékok
hasznalata soran romolhat a teljesitmény, és el6fordulhat meghibasodas, ilyen esetekre nem
vonatkozik a garancia.

Az elérhetd kiegészitdk listaja valtozhat és teljes mértékben a gyart6 cégektdl fligg. Az elérhetd
kiegészitékkel kapcsolatos tovabbi informacidkért tekintse meg a Samsung honlapjat.
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Galaxy Fit2

o Erint6képernyd
o qe—— Erintégomb
\ ©
\ ©
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Tolt6 csatlakozok
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Pulzusméré —/\/

+ Aszijat tartsa tisztan. A szennyez6 anyagok, mint por vagy a festékek maradandé foltokat
hagyhatnak rajta.

o——— Oraszij

Ha a késztilék barmely része, példaul az Giveg vagy az akril torott, sériilés veszélye allhat fenn.
Csak akkor hasznalja a készuléket, miutan egy Samsung szervizkzpontban megjavittatta.

Gombok
Gomb Mivelet
Erintse meg a képernyd bekapcsolasahoz.
] Erintse meg

Megérintésével minden mas képernyérél megnyithaté az Ora
képernyd.
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Tolté

Tolt6 csatlakozok 7

55
=

@ Ne tegye ki a tolt6t viznek, mert nincs a Galaxy Fit2-h6z hasonl6 vizéll6sagi tanusitvanya.

Akkumulator

Az akkumulator toltése

Az elsé hasznalatbavételt megel6zéen vagy ha a készulék hosszabb idén keresztiil hasznalaton kivl volt, az
akkumulatort fel kell tolteni.

& Kizarélag Samsung altal jovahagyott tolt6ket, akkumulatorokat, és kabeleket hasznaljon. A nem
megfeleld toltdk és kdbelek hasznalata az akkumuldtor robbandsét vagy a Galaxy Fit2 sériilését
okozhatja.

+ Haszndlja a mellékelt tolt6t. A Galaxy Fit2 harmadik fél gyartétédl szarmazo toltével nem tolthetd
fel megfeleléen.

A tolt6 helytelen hasznalata a készilék sulyos sériilését okozhatja. A helytelen hasznalatbol
eredd karokra a garancia nem terjed ki.

Energiatakarékossagi okokbdl hasznalaton kivil huzza ki a toltét. A toltének nincs
kikapcsologombja, ezért az dramellatas megszuintetéséhez ki kell huzni az elektromos aljzatbdl.
Hasznalat soran a toltének a fali aljzathoz csatlakoztatva és konnyen elérhetdnek kell lennie.

1 Csatlakoztassa a tolt6kabelt az USB tolté adapterhez.

10
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2 Igazitsa a tolt6 kdzepét a Galaxy Fit2-hoz, és igazitsa a t6lt6 kapcsat a Galaxy Fit2 toltécsatlakozoi
melletti bemetszéshez.

Kapocs

4 A Galaxy Fit2 teljes feltoltése utan huzza meg a tolté fogantyujat a levalasztashoz. Huzza ki a toltét a
konnektorbol.

11
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Az akkumulator-energiafogyasztas csokkentése

A Galaxy Fit2 olyan opcidkat kinal, amelyek segitenek takarékoskodni az akkumulator energidjaval.
Szabja testre a Galaxy Wearable alkalmazas értesitések beallitasait a mobilkésztiléken.

Kapcsolja ki a Galaxy Wearable alkalmazas rezgési beallitasait a mobilkésziiléken.

Toltési tippek és eldvigyazatossagi intézkedések az akkumulatorral
kapcsolatban

A Galaxy Fit2 megvasarlasa utan csatlakoztassa a t6tét, hogy bekapcsolja. El6szor fel kell toltenie az
akkumulatort.

Ha idegen anyag kerll a Galaxy Fit2 és a vezeték nélkuli tolt6 kozé, el6fordulhat, hogy a Galaxy Fit2 nem
toltédik rendesen. Ne engedje, hogy a Galaxy Fit2-t vagy a toltét izzadsag, folyadék vagy por érje.

Amennyiben az akkumulator teljesen lemeriilt, a Galaxy Fit2 nem kapcsolhaté be azonnal a t6lt6
csatlakoztatasat kovetden. A Galaxy Fit2 bekapcsolasa el6tt hagyja néhany percig toltédni az
akkumulatort.

Ha a tolt6t nem konnektorba dugja egy t6lt6 adapteren keresztiil, hanem szamitdégépet hasznal, az
alacsonyabb daramer&sség miatt a toltés hosszabb ideig tarthat.

Ha a Galaxy Fit2 mas késziilékekkel egyditt tolti multi tolt6 segitségével, a toltés tovabb tarthat.

A Galaxy Fit2 akkumulatoranak toltése kozben csak a pontos idét és az akkumulator szintjét lehet
leolvasni a képerny6rél. Néhany értesités mint példaul a hivasok, beérkezik.

Ha a Galaxy Fit2 toltése kdzben a tapellatas ingadozik, el6fordulhat, hogy az érintéképernyd nem
mukodik. Ha ez torténik, vegye le a Galaxy Fit2-t a vezeték nélkdili toltérol.

Toltés kozben a Galaxy Fit2 felforrésodhat. Ez normalis jelenség, és nincs hatéssal a Galaxy Fit2
élettartamara vagy teljesitményére. Amennyiben az akkumulator a szokasosnal jobban felmelegszik,
a télt6 az On biztonsaga érdekében megszakithatja a toltési miveletet. Ha ez torténik, akkor azutan
folytassa a Galaxy Fit2 toltését, miutan levette a vezeték nélkili toltérél, és hagyta lehdilni.

Ha a Galaxy Fit2 nem t6ltédik megfeleléen, vigye a Galaxy Fit2-t egy Samsung markaszervizbe.

Meghajlott vagy sériilt kdbelt ne hasznaljon.

12
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A Galaxy Fit2 viselése

A Galaxy Fit2 felvétele

Nyissa ki a szijat és helyezze a csukldja koré. Nyomja be az 6raszijat a csat felsé részébe, helyezze be a rogzitét
a lyukba, majd nyomja be az 6raszij végét a csat alsoé részébe, hogy a Galaxy Fit2-t a csuklojahoz rogzitse.
Gy6z6djon meg rola, hogy a Galaxy Fit2-t a megszokotthoz képest egy lyukkal kijjebb rogzitse, hogy ne
érezze kényelmetlennek, mert az éraszijat véletleniil szorosabbra lehet huzni, ha az 6raszij végét befelé
huzza.

@ A szijat ne hajlitgassa tul erésen. Ha igy tesz, az karosithatja a Galaxy Fit2-t.

@ Ha a pulzust pontosabban kivanja mérni a Galaxy Fit2-vel, viselje a Galaxy Fit2-t szorosan az alkarjan,
kozvetlenll a csukldja felett. Tovabbi informaciokért [dsd: A Galaxy Fit2 helyes viselése.

Tippek és elévigyazatossagi intézkedések a szijhoz
Jarjon el évatosan a Galaxy Fit2 viselésekor. Ha érzékeny béri vagy tul szorosan rogziti a Galaxy Fit2-t,
akkor némi kényelmetlenséget tapasztalhat.
Egyesek kényelmetlenséget tapasztalhatnak, ha hosszabb ideig viselik a Galaxy Fit2-t.

Borirritacio kialakulhat allergia, kdrnyezeti tényezdk, egyéb tényez6k miatt, illetve ha a bére hosszu ideig
van kitéve szappannak vagy verejtéknek.

Ne szoritsa meg tul feszesen a Galaxy Fit2-t. Ugyeljen ra, hogy tisztan és szarazon tartsa a késziiléket.
Noha a késziilék megfelel a nemzetkozi szabvanyoknak, el6fordulhat, hogy egyesek bérirritaciot
tapasztalhatnak, ha allergiasak egyes anyagokra.

13
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A Galaxy Fit2 levétele

A Galaxy Fit2 levételekor tavolitsa el a rogzit6t a lyukbdl, és huzza fel a csatot, mikdzben mindkét oldalat
tartja.

Az 6raszij kihuzasa
Az 6raszij kihlizasdhoz tartsa meg a Galaxy Fit2-t, és finoman hlzza meg az éraszij egyik csatlakozasat, hogy
felemelje.

+ Vigyazzon, hogy az 6raszijat a képerny6 kdzelében huzza ki. Az éraszij végének a meghuzasa
megsértheti az oraszijat.

Tartsa stabilan a Galaxy Fit2-t, és tavolitsa el az 6raszijat. Maskilonben a Galaxy Fit2 megsérilhet
az 6raszij lekapcsolasa soran.

14
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Az 6raszij Ujracsatlakoztatasahoz dugja az 6raszij egyik oldalat a Galaxy Fit2 egyik oldalaba, és finoman huzza
ki az 6raszij ellenkezd oldalat, majd illessze azt be a Galaxy Fit2 masik oldaldba.

N

4

A Galaxy Fit2 bekapcsolasa

Csatlakoztassa a Galaxy Fit2-t a t6lt6hoz, hogy bekapcsolja.

Amikor els6 alkalommal kapcsolja be a Galaxy Fit2-t vagy alaphelyzetbe allitja azt, utasitasok jelennek meg a
képernydn, amelyek segitségével letdltheti és telepitheti a Galaxy Wearable alkalmazast a mobilkésziilékére.
Tovabbi informaciokért 1asd: A Galaxy Fit2 csatlakoztatasa mobilkésziilékhez.

A Galaxy Fit2 nem rendelkezik kiilon bekapcsoldgombbal, ha az akkumulator fel van toltve, be van kapcsolva.
@ Ha olyan helyen tartézkodik, ahol a vezeték nélkiili eszk6zok hasznalatét korlatozzak — példaul

repllégépen vagy kérhdzban -, tartsa be a felhatalmazott személyzet éltal kihelyezett
figyelmeztetéseket és az eqgyéb utasitasokat.

A Galaxy Fit2 gjrainditasa

Ha a Galaxy Fit2 lefagyott és nem valaszol, az Ujrainditashoz érintse meg a gyors panelen a @ — @) ikont.
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A Galaxy Fit2 csatlakoztatasa mobilkésziilékhez

A Galaxy Wearable alkalmazas telepitése

A Galaxy Fit2 és a mobilkészulék csatlakoztatasahoz telepitse a mobilkésziilékre a Galaxy Wearable
alkalmazast.

Mobilkésziléktdl fliggéen a Galaxy Wearable alkalmazast a kovetkezé helyekrdl toltheti le:
Samsung Android késziilékek: Galaxy Store, Play Aruhaz
Egyéb Android késziilékek: Play Aruhaz

A Galaxy Wearable alkalmazas nem telepitheté olyan mobilkésziilékre, amely nem tamogatja a
Galaxy Fit2-vel torténd szinkronizalast. Gy6z6djon meg rola, hogy a mobilkészulék kompatibilis a
Galaxy Fit2-vel.

A Galaxy Fit2 csatlakoztatasa mobilkésziilékhez Bluetooth-on
keresztiil

Kezdeti bedllitadsok képernyd

Galaxy Fit2

1 Csatlakoztassa a Galaxy Fit2-t a téltéhoz.

2 A Galaxy Fit2 teljes feltdltése utan helyezze a Galaxy Fit2-t a mobilkésziilékéhez kozel.
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Kezdeti [épések

Mobilkésziilék

3 Gy6z6djon meg réla, hogy a Bluetooth funkcié be van kapcsolva.

4 Inditsa el a Galaxy Wearable alkalmazast.

Ha szlikséges, frissitse a Galaxy Wearable alkalmazast a legujabb verziéra.
5 Erintse meg a Kezdés elemet.

6 A képernydn vélassza ki a késztilékét.

Ha nem taldlja a készlilékét, érintse meg Kozeli eszk6zok keresése lehetdséget.

7 A csatlakozas befejezéséhez kdvesse a képernyén megjelend utasitasokat.

A csatlakozas befejezésekor az Ora képernyd jelenik meg a Galaxy Fit2 képernyéjén.

@ - Acsatlakozas modja és a képernyé a mobilkésziiléktdl, illetve a szoftververziotdl fliggben eltérd
lehet.

A tdmogatott mobilkészulékek és funkciok a régiotol, szolgaltatdtol, illetve a késziilék gyartojatdl
fliggben eltérék lehetnek. Latogasson el a www.samsung.com oldalra a kompatibilis készilékek
megtekintéséhez.

A Galaxy Fit2 6sszes funkcidjanak hasznalatahoz frissitse a Samsung Health alkalmazast a
legfrissebb verziora.

A Galaxy Fit2 csatlakoztatasa uj mobilkésziilékhez

Csatlakoztassa a Galaxy Fit2-t mas mobilkésziilékekhez. Olyan mas mobilkészilékekhez csatlakozhat,
amelyek nincsenek a Galaxy Fit2-jéhez csatlakoztatva. Amikor Uj mobilkésziilékhez csatlakoztatja a
Galaxy Fit2-t, a Galaxy Fit2 alaphelyzetbe allitasra kerdil.

1 Inditsa el mobilkésziilékén a Galaxy Wearable alkalmazast.

2 Erintse meg a == — Levalasztas lehet6séget.
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3 Inditsa el az Uj mobilkészuléken a Galaxy Wearable alkalmazast, és csatlakozzon a Galaxy Fit2-hoz.

Ha a mobilkésziilék, amelyhez csatlakozni szeretne, mar csatlakozott egy masik készllékhez, inditsa
el a Galaxy Wearable alkalmazast a mobilkészulékén, és az uj késziilékhez valé csatlakozashoz
érintse meg a == — Uj eszkoz csatlakoztatasa elemet.

A képernyo vezérlése

Erintéképernyd
Ne engedje, hogy mas elektronikus eszkdzok érjenek az érintéképerny6hoz. Az elektrosztatikus
kistlések a képernyé meghibasodasat okozhatjak.

A sériilés elkerilése érdekében ne érintse meg az érintéképernydt éles eszkdzzel, és ne nyomja
tulsadgosan az ujjaval.

Javasoljuk, hogy ne hagyja hosszabb ideig bekapcsolva a képernyét. Ellenkezd esetben
szellemképesedés (a képernyd beégése) jelentkezhet.

+ A képernyé széleihez kozel, az érzékelési terlileten kiviil eléfordulhat, hogy a Galaxy Fit2 nem
érzékeli az érintést.

Ajanlott az ujjaival megérinteni az érintéképernydét.

Ha a vizzér mod aktiv az érintéképernyé nem hasznalhato.
Erintés

A funkcié elinditdsahoz, menuelem kijeloléséhez vagy a képerny6 egy gombjanak megnyomasahoz érintse
meg ujjaval a kivant ikont.
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Simitas

Mas képerny6k megtekintéséhez simitson balra vagy jobbra.

Huzas

Egy elem mozgatdsahoz érintse azt meg, és huzza a kivant helyére.
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A képernyo felépitése
Az Ora képernyd a kiinduldpont a Galaxy Fit2 szamos képernydjének eléréséhez.

Mas képernydket tekinthet meg a képernyd balra vagy jobbra simitasaval.

=‘
3

Ertesitések Egészség Edzés Stressz Idéjaras
0sszegzés

Ora

@ Az elérhetd képernydk és widgetek, valamint ezek elrendezése a szoftververziétdl fiiggden eltérd
lehet.

A készulék be- és kikapcsolasa
A képerny6 bekapcsolasahoz érintse meg az érintégombot.

A képernyé kikapcsolasahoz takarja le a tenyerével. Emellett a képerny6 automatikusan kikapcsol, ha a
Galaxy Fit2-t egy megadott ideig nem hasznaljak.

A képernyét bekapcsolhatja az ébresztési mozdulattal is. A mobilkésziiléken inditsa el a Galaxy Wearable
alkalmazast, érintse meg a Kezdélap — Halad6é — Ebresztési mozdulat lehet6séget, majd a bekapcsolashoz
érintse meg a kapcsolot.
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Ora képernyé

Megtekintheti az aktualis id6t. Megtekintheti az egészséggel kapcsolatos adatait is, mint példaul a Iépésszam
vagy a pulzusszam.

&~

Az 6raszamlap megvaltoztatasahoz inditsa el a mobilkésziilékén a Galaxy Wearable alkalmazast, érintse meg
az Oraszamlapok lehet8séget, majd valassza ki a kivant draszamlapot.

Widget képerny6

Azonnal ellenérizheti az egészséggel és tevékenységekkel kapcsolatos informacidkat, és megtekintheti egyes
csatlakoztatott mobileszkzok alkalmazasinformacidit, példaul az id6jarast és a beosztasokat.

= "

Egészség Edzés Stressz Alvas Iddjaras Naptar
0sszegzés
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Ertesitési panel

Ha megszdlal egy riasztas, illetve hivas, lizenet vagy értesités érkezik a mobilkészulékérdl, a Galaxy Fit2
rezegni fog.

Simitson jobbra az Ora képernydn, hogy megnyissa az értesitési panelt egy értesités, példaul egy Uj lizenet
vagy nem fogadott hivas megnézéséhez. Ha meg nem tekintett lizenetei vannak, egy narancsszini pont
jelenik meg az Ora képernyén.

Ertesitések jelz6fénye
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Ertesitések ellendrzése

Ha értesitést kap, az értesitéssel kapcsolatos informaciok (példaul az értesités tipusa vagy az érkezés ideje)
megjelennek a képernydn.

Erintse meg az értesitést a részletek megtekintéséhez.

Ertesitések letiltasa
1 Inditsa el mobilkésziilékén a Galaxy Wearable alkalmazast.
2 Erintse meg a Kezdélap — Ertesitések lehetdséget.

A kikapcsolashoz érintse meg a kapcsolot.

Az értesitések alkalmazasonkénti letiltdsahoz érintse meg a Osszes megjelenitése — W — Mind
lehetdséget, és érintse meg az alkalmazas melletti kapcsolot.
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Gyors panel

Ez a panel lehet6vé teszi, hogy megtekintse a Galaxy Fit2 aktudlis allapotat, és bedllitasokat konfiguraljon.

Simitson lefelé a képernyd felsd szélérdl.

Allapotjelzé ikonok

m— Akkumulator
toltottségi szintje

ae— Gyorsbedllitési
ikonok

Az allapotjelz6 ikonok megtekintése

A gyors panel tetején allapotjelzé ikonok jelennek meg, és tajékoztatjak a Galaxy Fit2 aktualis allapotardl. Az
alabbi tablazatban lathaté ikonok a leggyakoribbak.

@ A megjelenitett dllapotjelz6 ikonok régidnként eltéréek lehetnek.

Ikon Jelentés
b 2 A Bluetooth-kapcsolat létrejott
3 A Bluetooth-kapcsolat megszakadt
[ | Akkumultor toltéttségi szintje
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A gyorsbeallitasi ikonok ellendrzése

A gyorsbedllitasi ikonok a gyors panelen jelennek meg. Erintse meg az ikont az alapbeallitasok
megvaltoztatdsdhoz vagy a funkcié kényelmes inditdsdhoz.

lkon Jelentés

Fényerd bedllitasa

Ne zavarjanak mod bekapcsolasa

Zenelejatszas vezérlése

Rezg6 vagy csendes mod bekapcsolasa

Vizzar méd bekapcsolasa

A telefonkeresési funkcio inditasa

(2]
O@QQGOQ

J6 éjszakat mdd bekapcsolasa

Q-6 A Galaxy Fit2 Gjrainditasa

S-© A Galaxy Fit2 alaphelyzebe allitasa

A gyorsbeallit6 ikonok szerkesztése

Szerkesztheti az ikonokat a gyors panelen.

Inditsa el mobilkésziilékén a Galaxy Wearable alkalmazast, és érintse meg a Kezd6lap — Haladé —
Gyorspanel szerkesztése lehetdséget.
Gyorsbeadllitasi ikonok hozzaadasa vagy eltavolitasa

Erintse meg a gyorsbeéllitasi ikon melletti @ ikont az eltavolitadshoz vagy érintse meg a gyorsbeallitasi ikon
melletti @ ikont a hozzédadashoz, és érintse meg a Mentés lehetdséget.

A gyorsbedllitasi ikon hozzéadasra vagy eltavolitasra kertil a Galaxy Fit2 gyors paneljérol.

A gyorsbeadllitasi ikonok Gjrarendezése

Erintse meg a gyorsbeéllitasi ikon melletti 5 ikont, hizza mas helyzetbe, és érintse meg a Mentés
lehet&séget.

A gyorsbedllitasi ikonok sorrendje megvaltozik a Galaxy Fit2 gyors paneljén.
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Fényer6 beallitasa
Bedllithatja a Galaxy Fit2 fényerejét a kivant mddon.

Erintse meg a gyors panelen a 0 ikont, és dllitsa be a fényerét a A\ vagy \/ ikonok megérintésével.

Ne zavarjanak méd bekapcsolasa

Bedllitasaval a Galaxy Fit2 elnémit minden értesitést a riasztasok kivételével, és a képernyd nem kapcsol be
értesitések érkezésekor.

A gyors panelen érintse meg a 9 ikont.
Az Ora képernyé tetején megjelenik a e ikon.

Zene vezérlése

Vezérelje konnyedén a zenelejatszast a mobilkésziilékén.
A gyors panelen érintse meg a 0 ikont.

Erintse meg a vezérlén 1évé ikonokat a lejatszas vezérléséhez.

Rezgd vagy csendes mod bekapcsolasa

Kapcsolja be a rezg6 vagy a csendes médot.

A gyors panelen érintse meg a @ vagy a Q ikont.

Vizzar mod bekapcsolasa

Kapcsolja be a vizzar mddot, ha vizben edz.
A gyors panelen érintse meg a 0 ikont.
Az érintéképerny6 és az ébresztési mozdulat funkcié automatikusan kikapcsol.

Mikozben a képernyd be van kapcsolva, érintse meg egyszer az érintégombot, és huizza az ikont felfelé és
lefelé a vizzarbdl valo kilépéshez.

A telefonkeresési funkcio inditasa

Inditsa el a telefonkeresési funkciot, és taldlja meg a mobilkésziilékét, amikor nem tudja, hol tette le.
A gyors panelen érintse meg a @ ikont.

A mobilkésziilék hangot bocsajt ki, és bekapcsolja a képernyét. Tovabbi informacidkért lasd: Tel. megker.
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J6 éjszakat mod bekapcsolasa

Kapcsolja be a j6 éjszakat modot az alvashoz. Minden értesitést elnémit a riasztasok kivételével, és a képerny6
nem kapcsol be, ha alvas kdzben értesitések érkeznek. Az ébresztési mozdulat funkcio is automatikusan
kikapcsol.

A gyors panelen érintse meg a @ ikont.
Az Ora képernyé tetején megjelenik a 0 ikon.

A Galaxy Fit2 ujrainditasa
Ha a Galaxy Fit2 készUléke lefagyott és nem vaélaszol, inditsa Ujra a Galaxy Fit2-t.

A gyors panelen érintse meg a @ — @ ikont.

A Galaxy Fit2 alaphelyzebe allitasa

Allitsa alaphelyzetbe a Galaxy Fit2-t a gyari adatok visszaallitasahoz.

A gyors panelen érintse meg a @ — @ ikont.
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Uzenetek

Tekintse meg az lizeneteket, és valaszoljon rajuk a Galaxy Fit2 segitségével.

Uzenetek megtekintése és kiildése

@ A roaming kozben torténd lizenetfogadas tobbletkoltséggel jarhat.

1 Simitson jobbra az Ora képernydn, hogy megnyissa az értesitési panelt, és megnézze az Uj izenetet.

2 Simitson a képernydn felfelé vagy lefelé, és valassza ki a gyors valasziizenetet.

Az Uzenet kiktldésre kerdl.

Uzenetek torlése

Simitson jobbra az Ora képernyén, hogy megnyissa az értesitési panelt, simitson felfelé vagy lefelé a
képernyén, majd érintse meg a (i) ikont.

Hivasok fogadasa

Megnézheti a bejové hivasait, és elutasithatja azokat.

Hivas elutasitasa

Elutasithatja a bejovd hivasokat.

Bejové hivas esetén érintse meg a (8 ikont, és huzza felfelé.

Nem fogadott hivas megtekintése

Nem fogadott hivas esetén értesités jelenik meg az értesitési panelen. Simitson jobbra az Ora képernyén,
hogy megnyissa az értesitési panelt, és megnézze az értesitést.
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Egészség menedzsment widget

Bevezeto

Kllonféle widgetekkel ellendrizheti és menedzselheti az egészségligyi dllapotat, példaul a [épések, az edzés
vagy a stressz figyelésével. Tovabba az egészség menedzsment widgetek segitenek az egészséges szokasok
fejlesztésében azaltal, hogy rogzitik a tevékenységét és hogy mennyi ideig alszik.

Tovébbi informacidkat tekinthet meg, és mentheti és kezelheti az egészségével kapcsolatos adatokat a
Galaxy Fit2-h6z csatlakoztatott mobilkészlléken a Samsung Health alkalmazas segitségével.

A Samsung Health funkcidi kizarélag a szorakozasat, jollétét és erénléti céljait szolgéljak. Nem
orvosi hasznalatra valok. Olvassa el figyelmesen az utasitasokat ezen funkcidk hasznalata el6tt.

A Galaxy Fit2, a Fit2 szoftver, valamint az el6re telepitett alkalmazasok hasznalata soran
megszerzett informaciok alkalmatlanok, pontatlanok, hianyosak, illetve megbizhatatlanok

lehetnek.

A Galaxy Fit2 helyes viselése

Inditsa el a mobilkésziilékén a Galaxy Wearable alkalmazast, érintse meg a Kezdblap —
Egészségbeallitasok — Automatikus pulzusmérés bedllitasai lehetdséget, majd valassza ki, milyen
gyakorisaggal mérje a pulzusat: Folyamatosan. Pulzus mérésekor viselje a Galaxy Fit2-t szorosan a
karjan a csukloja felett az aldbbi dbran bemutatott médon.

Ha tulsagosan szorosra huizza a Galaxy Fit2-t, bérirritacié Iéphet fel, ha pedig tul lazan hagyja, dorzsélheti

a borét.

.
—’_4_ -
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Pulzusméré

29



Widgetek és funkcidk

14

A pulzusmérd érzékeld pontossaga a mérés koriilményeitdl és a kdrnyezettdl fliggéen romolhat.
A pulzusmérét csak pulzusa mérésére hasznalja.

Ne nézzen kozvetlendl a pulzusméré érzékeld fényébe. Ellenkez6 esetben karosodhat a latésa.
Ugyeljen, hogy gyermekek ne nézzenek kdzvetleniil a fénybe.

A hideg kornyezet hatassal lehet a mérés eredményére; télen vagy hideg idében tartsa magat
melegen, amikor a pulzusat méri.

A pulzus mérését ul6, nyugodt helyzetben kell elvégezni. Ne mozogjon pulzus mérés kézben.
Ellenkez6 esetben el6fordulhat, hogy a mérés nem pontos.

Ha a mért érték nagyon eltér a varhatd pulzusszamtdl, pihenjen, majd ismételje meg a mérést.
Dohdnyzés vagy alkohol fogyasztds megvaltoztathatja a normal pulzusszémot.

Ne beszéljen, asitson vagy vegyen mély levegdt pulzusmérés kdzben. Ellenkezd esetben
el6fordulhat, hogy a mérés nem pontos.

Mivel a pulzusméré érzékeld fény segitségével méri kozelitéleg a pulzust, a pontossag a
fényelnyelést és a tlikrozddést érint6 fizikai tényezdktél, mint példaul a vérkeringéstél/
vérnyomastol, a bdr allapotatol, az erek stirliségétdl fliggden valtozhat. Emellett nagyon magas
vagy alacsony pulzusszam mellett a mérés pontatlan lehet.

Vékony csukléju felhasznaldk esetén pontatlan pulzusmérés jelentkezhet, abban az esetben is,
ha késziiléket lazan viselik, és emiatt a fény visszaverédése egyenetlen. Ha a pulzusmérés nem
mUkodik megfeleléen, mozditsa a késziiléket jobbra, balra, le vagy fol a csuklojan, illetve forditsa
ugy a késziiléket, hogy a pulzusmérd érzékel6 szorosan simuljon a csukldja belsé felére.

Ha a pulzusmérd érzékel6 koszos, torolje meg, és probalja Gjra a mérést. A szij és a csukld
kozott 1évé akadalyok, mint szér, kosz vagy mas targyak, akadalyozhatjak a fény egyenletes
visszaverddését. Kérjuk, hasznalat el6tt tavolitsa el az ilyen akadalyokat.

Ha a készlilék érintésre forronak érzédik, vegye le, amig le nem hiil. Ha a késziilék forro felllete
hosszabb ideig érintkezik a bérrel égési sériilések keletkezhetnek.
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Egészseégosszegzes

Megtekintheti tevékenységi és egészségi informacioit, példaul a napi lépésszamlalét, a valds idejl pulzusat és
az alvasi adatait.

Simitson balra az Ora képernydn, hogy az egészégi 6sszefoglalé widget képernyéjére véltson.

¥ 4

Az egészégi informaciok megtekintéséhez simitson felfelé vagy lefelé a képernyén.

Edzés

Bevezeto

ROgzitse az edzésinformacioit, és ellendrizze az eredményeket, példaul az elégetett kaldridkat, az edzési

funkcioval.

14

A funkcié hasznalata el6tt a varandds ndk, az id6sek, kisgyermekek, valamint olyanok szamadra,
akik olyan betegségekben szenvednek, mint a kronikus szivbetegség és magas vérnyomas,
kérjék ki egy orvos tanacsat.

Ha szé&diil, fajdalmat érez, vagy légzési nehézsége tdmad edzés kozben, allitsa le ezt a funkcidt, és
kérje ki egy orvosi szakember tanacsat.

Ha most vasérolta vagy alaphelyzetbe éllitotta a Galaxy Fit2-t, hozzon létre profilt maganak.

31



Widgetek és funkciok

Vegye figyelembe a kovetkezéket, mielott hideg idében kezd edzeni:

Kerulje a késziilék hasznalatat hidegben. Lehetdleg beltérben hasznalja a késziléket.

Ha a készuléket kint, hideg idében haszndlja, hasznalat elétt takarja el a Galaxy Fit2-t a kabatujjaval.

Az edzések megkezdése

1 Simitson balra az Ora képernyén, hogy az edzés widget képernyéjére valtson.

2 Erintse meg az edzéstipust, valassza ki a listabol a kivant edzéstipust, és kezdje el az edzést.

Ha a kivant edzéstipus mar ki van valasztva, érintse meg a Inditas lehetéséget, és kezdje el az edzést.

Ha nincs olyan edzéstipus, amit szeretne akkor érintse meg a (0 ikont, hogy a mobilkésziilékén elinditsa
a Samsung Health alkalmazast, és adja hozza a Galaxy Fit2-n kijelzett edzéstipust.

&

Pulzusat a rendszer masodpercekben méri amikor elkezdi a testmozgast. Ha a pulzust
pontosabban kivanja mérni a Galaxy Fit2-vel, viselje a Galaxy Fit2-t szorosan az alkarjan,
kozvetlendl a csukloja felett.

A pontosabb mérés érdekében ne mozogjon, amig a pulzusa meg nem jelent a kijelzén.

El6fordulhat, hogy ideiglenesen nem lathato a pulzusa kiilonb6z6 koriilmények miatt, mint
példaul a kdrnyezet, az On fizikai allapota vagy az, ahogyan a Galaxy Fit2-t viseli.

Ha az Uszas lehetéséget vélasztja, automatikusan aktivalodik a vizzar izemmad.

x>
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3 Simitson balra vagy jobbra a képernyén, hogy az edzésképernyén megtekintse az edzésinformaciokat,
példaul a pulzust, tavolsagot vagy idét.

Uszas kdzben tovabbi edzésinformaciokat tekinthet meg, példaul a részidét és az Gszasnemet.

- Hakivalasztja az Uszas lehetSséget, automatikusan aktivalodik a vizzar mod és az érintéképerny6
letiltasra ker(il. A képernyd automatikusan véltozik On pedig lathatja az edzésadatokat.

- Ha kivélasztja az Uszas lehetéséget, a rogzitett érték pontatlan lehet az aldbbi esetekben:
- Ha abbahagyja az Uszast a végpont el6tt
- Ha menet kozben megvaltoztatja az Uszasnemet, litemet
- Ha abbahagyja a karjai mozgatasat a végpont elérése el6tt
- Haelrugja a labat egy Uszotablatdl vagy a karjai mozgatasa nélkil uszik

- Ha nem tart szlinetet vagy nem kezdi Ujra az edzést az érintégomb megérintésével, hanem
az érintégombot és a Befejezés lehetdséget érinti meg

4 Az edzés sziineteltetéséhez érintse meg az érintégombot.
Az edzés Ujrakezdéséhez a szlineteltetés utan érintse meg Ujra az érintégombot.
Az edzés befejezéséhez érintse meg a Befejezés elemet az edzés sziineteltetése utan.

A Uszés befejezéséhez érintse meg hosszan az érintégombot, hogy elészor kikapcsolja a vizzar
Uzemmadot, érintse meg Ujra az érintégombot, majd érintse meg a Befejezés lehetdséget.

5 Az edzés befejezése utan simitson felfelé vagy lefelé a képerny6n, és nézze meg az edzésinformacioit.
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Tobb edzés végrehajtasa

Kllonféle edzéseket napldzhat, és végigmehet egy egész programon ugy, hogy az aktudlis edzés befejezése
utan azonnal masik edzést kezd.

1 A jelenlegi edzés szlineteltetéséhez érintse meg az érintégombot.
2 Erintse meg az Uj lehetéséget.

3 Valassza ki az edzéstipust, és kezdje meg a kdvetkezd edzést.

Automatikus edzésfelismerés

Miutan tevékenységet végzett tobb mint tiz percig a Galaxy Fit2 viselése kozben, a késziilék automatikusan
felismeri, hogy edzést folytat, és rogziti az edzés adatait példaul az edzés tipusét, idétartamat és az elégetett
kaloridkat.

Ha tébb mint egy percre abbahagyja az edzést, a Galaxy Fit2 automatikusan felismeri, hogy abbahagyta
az edzést, és kikapcsolja a funkciét. Ellendrizze az edzésinformaciéit a Galaxy Fit2-hoz csatlakoztatott
mobilkésziiléken a Samsung Health alkalmazas segitségével.

+ Ellendrizheti az automatikus edzésfelismerd funkcié altal tdmogatott edzések listajat.
Inditsa el mobilkésziilékén a Galaxy Wearable alkalmazast, és érintse meg a Kezddlap —
Egészségbeallitdsok — Edzésészlelés lehetbséget.

Az automatikus edzésfelismerési funkcié a gyorsulasérzékel6 segitségével méri a megtett
tavolsagot és az elégetett kaloridkat. A mérések a gyaloglasi és edzési szokasaitol, valamint az
életstilusatél fliggéen pontatlanok lehetnek.
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Lépések

Bevezeto

A Galaxy Fit2 szamolja a séta kdzben megtett |épéseket, és méri a megtett tdvolsagot, valamint az elégetett

kaldridkat.

Simitson balra az Ora képernyén, hogy a lépés widget képernydjére valtson.

¥ 4

Jelenlegi 6sszes 1épés

A lépésinformaciok megtekintéséhez simitson felfelé vagy lefelé a képernydn.

&

Amikor elinditja a Iépésszamlalast, a Iépésfigyel6 figyeli a 1épteit, és a [épésszamot némi késéssel
jeleniti meg, mert a Galaxy Fit2 csak azutan ismeri fel pontosan a mozgasat, miutan mar
gyalogolt egy keveset. Valamint a pontos lépésszamlalas érdekében némi késést tapasztalhat
azeldtt is, hogy a cél elérésérdl tajékoztato felugré ablak megjelenne.

Amennyiben autéban vagy vonaton utazas soran hasznalja a Iépésszamlalot, a vibracio
befolyasolhatja a Iépésszamot.

A hasznalathoz el6szor hozza kell adnia a 1épés widgetet. Inditsa el a mobilkészulékén a Galaxy
Wearable alkalmazast, érintse meg a Kezdélap — Widgetek lehetéséget, érintse meg a l1épés
widget melletti @ ikont, majd érintse meg a Mentés lehetdséget.

A lépéscélkitiizés beallitasa

Inditsa el mobilkésziilékén a Galaxy Wearable alkalmazast, és érintse meg a Kezdélap —
Egészségbeallitasok — Lépésszamcél lehetdséget a kitlizott Iépésszam bedllitasdhoz.
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Stressz

Bevezeto

Szamitsa ki és rogzitse a stressz szintjét a pulzusa valtozasai alapjan, és csokkentse a stresszt a Galaxy Fit2 altal
biztositott Iégzégyakorlatot kovetve.

+ Pontosabb stressz szint eredményeket kaphat, miutan stressz szint automatikus mérése révén
felgyllnek az adatai.

A mért stressz szint nem feltétlenil kapcsolatos az érzelmi allapotaval.

Nem lehet mérni a stressz szintjét, mikdzben alszik, edz vagy sokat mozog, illetve kozvetlendil
egy edzés befejezése utan.

Ha a pulzust pontosabban kivanja mérni a Galaxy Fit2-vel, viselje a Galaxy Fit2-t szorosan az
alkarjan, kozvetlenil a csukloja felett. Tovabbi informaciokért lasd: A Galaxy Fit2 helyes viselése.

Ez a funkcié nem minden orszagban érhetd el.

A stressz szint mérése
1 Simitson balra az Ora képernyén, hogy a stressz widget képernyéjére véltson.

2 A stressz-szint mérésének inditasahoz érintse meg a Mérés elemet.

Egy pillanat mulva megjelenik a képernyén az aktudlis stressz szintje.

A stresszszint informaciok megtekintéséhez simitson felfelé vagy lefelé a képernyén.
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A stressz-szint figyelése

A Galaxy Fit2 a nap folyaman rendszeres id6k6zonként méri és rogziti a stressz-szintjét.

1 Inditsa el mobilkésziilékén a Galaxy Wearable alkalmazast, érintse meg a Kezdélap —
Egészségbeallitasok elemet, majd érintse meg a Auto. stresszbeall.ok kapcsolot a bekapcsolashoz.

2 Simitson balra az Ora képernyén, hogy a stressz widget képerny6jére valtson.
3 Egy pillanat mulva simitson felfelé vagy lefelé a képernyén a stressz-szint informaciok megtekintéséhez.

A stressz oldasa

Csokkentheti a stresszt, ha a Galaxy Fit2-vel naponta 5 percig végzi a légzégyakorlatot.

1 Simitson balra az Ora képernyén, hogy a stressz widget képernyéjére kapcsoljon, simitson felfelé a
képernydn, majd érintse meg a Légzés lehetdséget.

2 Erintse meg a @ ikont, és kezdje el végezni a Iégzégyakorlatot.

A légzés ledllitdsahoz érintse meg a @ ikont.
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Pulzus

Bevezeto

A pulzus mérése és rogzitése.

egyéb allapotok diagnosztizélasara, illetve betegségek gydgyitasara, enyhitésére, kezelésére
vagy megel6zésére nem alkalmas.

@ A Galaxy Fit2 pulzusfigyel6je kizarolag fitnesz- és tajékoztatasi célt szolgal, és betegségek vagy

Ha a pulzust pontosabban kivanja mérni a Galaxy Fit2-vel, viselje a Galaxy Fit2-t szorosan az
alkarjan, kozvetleniil a csukléja felett. Tovabbi informéciokért Iasd: A Galaxy Fit2 helyes viselése.

A Galaxy Fit2-t pulzusszamméré kiegészitéként is lehet hasznalni. Csatlakoztassa a Galaxy Fit2-t
és a mobilkészulékét, és érintse meg a mobilkésziiléken a Samsung Health alkalmazasban

az edzésfigyel6t az edzés elkezdéséhez. Lathatja a pulzusméréseit az edzésképernyd, az
edzésfigyel6 eredményeit és a pulzusfigyelét.

A hasznalathoz el6sz6r hozza kell adnia a pulzus widgetet. Inditsa el a mobilkésziilékén a Galaxy
Wearable alkalmazast, érintse meg a Kezd6lap — Widgetek lehet&séget, érintse meg a pulzus
widget melletti () ikont, majd érintse meg a Mentés lehetdséget.

Vegye figyelembe a kovetkezoket a pulzusszam mérésének megkezdése el6tt:

Ha a mért érték nagyon eltér a varhato pulzusszamtdl, pihenjen, majd mérje meg ujra.
Télen vagy hidegben tartsa magat melegen pulzusszam mérés kdzben.
Dohdnyzas vagy alkohol fogyasztas megvaltoztathatja a normal pulzusszamot.

Ne beszéljen, asitson vagy vegyen mély levegét pulzusmérés kdzben. Ellenkezd esetben el6fordulhat,
hogy a mérés nem pontos.

A pulzusmérések valtozhatnak a mérés mddszere és a kdnyezeti kdriilmények alapjan.

Ha nem mkodik a pulzusmérd, ellenérizze a Galaxy Fit2 elhelyezkedését a csuklojan, valamint azt,
hogy nincs-e akadalyoztatva az érzékeld. Ha a pulzusméré érzékel6 miikodésében tovabbra is fennall a
probléma, vigye be a készlléket egy Samsung szervizk6zpontba.
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Pulzusszam figyelése

A Galaxy Fit2 a nap folyaman rendszeres id6k6zonként méri és rogziti a pulzusszamat.

Simitson balra az Ora képernyén, hogy a pulzus widget képernyéjére valtson.

Egy pillanat mulva simitson felfelé vagy lefelé a képernydn a pulzusinformaciok megtekintéséhez.

Pulzusszam mérése

Manudlisan megmérheti a pulzusat, amikor csak akarja.

1 Inditsa el a mobilkésziilékén a Galaxy Wearable alkalmazast, érintse meg a Kezdélap —
Egészségbeallitdsok — Automatikus pulzusmérés beallitasai elemet, majd valassza ki a Csak kézi
mérés elemet.

2 Simitson balra az Ora képernydn, hogy a pulzus widget képernyéjére valtson.

3 A pulzusszdmmérés inditasahoz érintse meg a Mérés elemet.

Egy pillanat mulva megjelenik a képerny6n az aktudlis pulzusa.

4 A pulzusinformaciok megtekintéséhez simitson felfelé vagy lefelé a képernyén.
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Alvas

Bevezeto

RAgzitse, mennyi ideig alszik az alvas kdzbeni mozgasai elemzésével.

&

Ha a pulzust pontosabban kivanja mérni a Galaxy Fit2-vel, viselje a Galaxy Fit2-t szorosan az
alkarjan, kozvetleniil a csukléja felett. Tovabbi informéciokért Iasd: A Galaxy Fit2 helyes viselése.

A hasznalathoz el6sz6r hozza kell adnia az alvas widgetet. Inditsa el a mobilkésziilékén a Galaxy
Wearable alkalmazast, érintse meg a Kezd6lap — Widgetek elemet, érintse meg az alvas
widget melletti @ ikont, majd érintse meg a Mentés elemet.

Az alvasi feljegyzés ellendrzése

A Galaxy Fit2 méri az alvasi adatait, ha a Galaxy Fit2-t viselve alszik.

Simitson balra az Ora képernyén, hogy ébredés utan az alvas widget képernyéjére valtson.

Il 1l

Az alvasi informdcidk megtekintéséhez simitson felfelé vagy lefelé a képernyén.

14

Megtekintheti az alvasi mintait és informacioit a Galaxy Fit2-h6z csatlakoztatott mobilkésziiléken
a Samsung Health alkalmazas segitségével.

Az alvasi szokasok négy szakaszanak (éber, REM, kdnny(, mély) elemzése a mozgasanak és a
pulzusa valtozasainak felhasznalasaval torténik.

Ha a pulzusa rendszertelen vagy a Galaxy Fit2 nem tudja helyesen felismerni a pulzusat, az alvasi
szokasokat harom éllapotban elemzi (hanykolddd, konnyt, mozdulatlan).
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Kézmosas

Megtekintheti a napi kezmosasok szamat, és megjelenik egy id6zit6, amely segit abban, hogy bizonyos ideig
mosson kezet. Emlékeztetket is bedllithat, hogy értesitse, mikor kell kezet mosnia.

1 Simitson balra az Ora képernyén, hogy a kézmosas widget képernyéjére valtson.

2 A kézmosashoz érintse meg a Kézmosas most elemet.

Elindul egy 25-mésodperces visszaszamlalas.

Ha emlékeztetdket szeretne kapni a kézmosasrdl, be kell allitania azokat. Tovabbi informacidkért lasd:
Kézmosas.
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Viz

Bevezeto

Rogzitheti és figyelheti, hogy hany pohdr vizet iszik.

A hasznalathoz el6sz6r hozza kell adnia a viz widgetet. Inditsa el a mobilkésziilékén a Galaxy
Wearable alkalmazast, érintse meg a Kezd6lap — Widgetek lehetdséget, érintse meg a viz widget
melletti () ikont, majd érintse meg a Mentés lehetdséget.

Vizfogyasztas rogzitése
1 Simitson balra az Ora képernyén, hogy a viz widget képerny6jére valtson.

2 Erintse meg a @ ikont, amikor iszik egy pohar vizet.

Ha véletlendl helytelen értéket adott meg kijavithatja a @ megérintésével.

+
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lddjara
Nézze meg a Galaxy Fit2-n a csatlakoztatott mobilkészuléken beallitott helyek id6jarasi adatait.

Simitson balra az Ora képernyén, hogy az id6jaras widget képernydjére valtson.
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Naptar
A Galaxy Fit2-n ellenérizheti a mobilkészulékére elmentett események id6pontjait.

Simitson balra az Ora képerny6n, hogy a naptar widget képernyéjére véltson.

+ Az 0sszes mobilkésziiléken litemezett esemény automatikusan szinkronizalodik a csatlakoztatott
Galaxy Fit2-vel, hogy megtekinthesse azokat, és riasztasokat kapjon a Galaxy Fit2-rél.

A hasznalathoz el6szor hozza kell adnia a naptar widgetet. Inditsa el a mobilkésziilékén a Galaxy
Wearable alkalmazast, érintse meg a Kezdélap — Widgetek lehetdséget, érintse meg a naptar
widget melletti @ ikont, majd érintse meg a Mentés lehetdséget.
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Stopperora és idozito

A stopperdra hasznalata

1 Simitson balra az Ora képernyén, hogy a stopperdra és idézit6 widget képernydjére valtson.
2 Erintse meg a () ikont.

3 Egy esemény méréséhez érintse meg az Inditas lehetdséget.

4 Az idémérés ledllitdasahoz érintse meg a Ledllitas gombot.
Az idémérés ujrainditasahoz érintse meg a Folytatas gombot.

A stopperora visszaallitasahoz az alapértelmezett beallitdsokra érintse meg a Nullazas lehet6séget.

Az idozito hasznalata

1 Simitson balra az Ora képernydn, hogy a stopperdra és id6zité widget képernydjére valtson.

2 Erintse meg a @ ikont.
3 Allitsa be az idétartamot, majd érintse meg az Q lehetéséget.

4 Amikor az id6zité megszolal, érintse meg a 8 ikont, és huzza felfelé.
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Zene

Vezérelje kdnnyedén a zenelejatszast a mobilkészulékén.

Simitson balra az Ora képernydn, hogy a zene widget képerny6jére valtson.

»)

Erintse meg a vezérldn lévé ikonokat a lejatszas vezérléséhez.

A hasznalathoz el6sz6r hozza kell adnia a zene widgetet. Inditsa el a mobilkésziilékén a Galaxy
Wearable alkalmazast, érintse meg a Kezd6lap — Widgetek elemet, érintse meg a zene widget
melletti @ ikont, majd érintse meg a Mentés elemet.

Tel. megker.

Ha nem tudja, hol tette le a mobilkészuléket, a Galaxy Fit2 segit megtalalni.

1 A gyors panel megnyitasahoz simitson lefelé a képernydn.

2 Erintse meg a @) ikont.
A mobilkésziilék hangot bocsajt ki, rezeg és bekapcsolja a képernyét. Erintse meg a e ikont, és huzza
balra vagy jobbra a mobilkésziilékén, vagy érintse meg a Leallitas lehetéséget a Galaxy Fit2-n.
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Bevezeto

A Galaxy Fit2 és a mobilkésziilék csatlakoztatasahoz telepitenie kell a mobilkésziilékére a Galaxy Wearable
alkalmazast. A Galaxy Wearable alkalmazasban megtekintheti a Galaxy Fit2 adatait, és testreszabhatja a
kulonféle beallitasait, példaul az értesitési beallitasokat.

Inditsa el mobilkészllékén a Galaxy Wearable alkalmazast.

@ Bizonyos funkcidk nem érhetdk el a csatlakoztatott mobilkészulék tipusatdl fliggben.

Tovébbi opciok
’

A Galaxy Fit2 —
akkumulatora-
nak allapota

Inditsa el a — Az 6raszamlap
Samsung Health testreszabasa
alkalmazast és
azokat a
funkciokat,

amelyeket a
Galaxy Fit2-hoz
csatlakozva lehet
hasznalni, majd
szabja testre a
Galaxy Fit2
bedllitasait

Kezd6lap Oraszamlapok
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Erintse meg a == ikont az alabbi opciék hasznalatahoz:

Uj eszkoz csatlakoztatasa: a késziilék lecsatlakoztatasa az aktualisan csatlakoztatott mobilkésziilékrél és
egy Uj késziilék csatlakoztatasa. Valassza ki a készulékét a képernydn, vagy ha nem taldlja a késziilékét,
érintse meg Kozeli eszk6zok keresése lehetéséget, majd kdvesse a képernyén megjelend utasitasokat
az Uj készulékhez valé csatlakozashoz.

Levalasztas: a Galaxy Fit2 lecsatlakoztatasa az aktudlisan csatlakoztatott mobilkésziilékrdl.

Alkalmazasok értesitései: valtoztassa meg a mobilkészUléken a kiilonféle Galaxy Wearable
alkalmazasok értesitési bedllitasait.

Kapcsolat: a Samsung Members tdmogatasi szolgaltatasokat nyujt az tigyfelek részére, példaul segit
diagnosztizalni a késztilék problémait, és hasznalataval a felhasznalok kérdéseket és hibabejelentéseket
kildhetnek. Emellett informaciokat oszthat meg masokkal a Galaxy-felhasznalok kozosségében, és
megtekintheti a legutobbi Galaxy hireket és tippeket. A Samsung Members segithet megoldani a
késziilék hasznalata soran felmerilé problémat.

@ Lehetséges, hogy ez az opci6 a Samsung Members alkalmazést nem tdmogaté régiotdl,
szolgaltatétdl vagy modelltél fliggéen nem elérhetd.

A Galaxy Wearable névjegye: megtekintheti a Galaxy Wearable alkalmazas verzidadatait.

Kezdéblap

Bevezeto

Tekintse meg a Galaxy Fit2 allapotat, és szabja testre a Galaxy Fit2 beallitasait. A Samsung Health alkalmazast
a Galaxy Fit2-t a mobilkésziilékéhez csatlakoztatva is elindithatja.

Inditsa el mobilkésziilékén a Galaxy Wearable alkalmazast, és érintse meg a Kezddlap lehetdséget.

Samsung Health

Tekintse meg a Galaxy Fit2 Samsung Health alkalmazasba elmentett adatait.

Inditsa el mobilkésziilékén a Galaxy Wearable alkalmazast, és érintse meg a Kezdélap — Samsung Health
lehetéséget.
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Egészségbeallitasok

Nézze meg a Galaxy Fit2 Samsung Health alkalmazasba mentett egészségi adatait, és megvaltoztathatja az
egészségi beallitasokat.

Inditsa el mobilkésziilékén a Galaxy Wearable alkalmazast, és érintse meg a Kezdélap —

Egészségbeallitasok lehetbséget.

@ Ha eltavolitja a mobilkésziilékérdl a Samsung Health alkalmazast, az elmentett egészségi adatokat is
torli, és visszaallitja az egészségi bedllitasokat.

Ertesitések: az edzésidét, inaktiv id6t, magas pulzusszamot és megcélzott [épésszam elérését észleld
értesitések be- és kikapcsolasa.

Lépésszamcél: tekintse meg vagy valtoztassa meg a Samsung Health alkalmazasba elmentett
megcélzott |épésszamot.

Gyakorlatok kezelése: hozzaadhatja vagy eltdvolithatja a Galaxy Fit2-n kijelzett edzéstipust. Legfeljebb
tiz edzéstipus valaszthato.

Edzésészlelés: bedllitdsdval a Galaxy Fit2 automatikusan felismeri edzését.

Képernyd bekapcsolva edzés alatt: bedllitdsaval a Galaxy Fit2 kijelz6je mutatja az edzésadatokat edzés
kozben.

Auto. stresszbeall.ok: beallitasaval a Galaxy Fit2 automatikusan méri és rogziti a stressz-szintjét
rendszeres id6kozonként a nap folyaman.

Légzés bedllitasai: megvaltoztathatja a Galaxy Fit2altal biztositott |égz8gyakorlat beallitasait.

Automatikus pulzusmérés beallitasai: bedllithatja, milyen gyakran mérje a Galaxy Fit2 automatikusan a
pulzusat.

Magas pulzus jelzése: kivalaszthatja a nyugalmi pulzusszamat, és bekapcsolhatja az értesitést, amely
riasztja, ha a nyugalmi pulzusszama inaktiv allapotban magasabb, mint a kivélasztott pulzusszam.

@ Ez a funkci6 csak akkor érhetd el, ha az Automatikus pulzusmérés beallitasai a Folyamatosan
értékre van allitva.

Jelzés

Beallithat és kezelhet riasztasokat.
Riasztasok beallitasa
1 Inditsa el mobilkészilékén a Galaxy Wearable alkalmazast.

2 Erintse meg a Kezdélap — Jelzés — Uj ébreszté lehetdséget.

Ha mentett riasztasa van, érintse meg a riasztasok listajanak tetején a =} ikont.
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3 Allitsa be a riasztas idejét, valassza ki a riasztas ismétléséhez a kivant napokat, majd érintse meg a
Mentés lehetbséget.

A mentett riasztas hozzaadddik a riasztasok listajahoz, és a Galaxy Fit2 ugyanakkor rezeg is.

A riasztasok bekapcsolasahoz vagy kikapcsolasahoz érintse meg a kapcsolét a listaban talalhaté riasztas
mellett.

Riasztasok leallitasa

Amikor megszélal a riasztas, érintse meg a a ikont, és huzza felfelé a Galaxy Fit2-n.

Riasztasok torlése

Erintsen meg hosszan egy riasztast a riasztasok listajaban, majd érintse meg a Torlés lehetSséget. Masik
lehetéségként érintse meg a flJ ikont a képernyd tetején, valassza ki a tordIni kivant riasztast, majd érintse
meg a Torlés lehetbséget.

Iddjaras
Megvaltoztathatja a Galaxy Fit2 id&jaras widget képernydjén kijelzett idéjarasi adatokat.

Inditsa el a mobilkésziilékén a Galaxy Wearable alkalmazast, érintse meg a Kezdélap — Id6éjaras —
Beallitasok lehetdséget, hogy megvaltoztassa az olyan beallitasokat, mint a hdmérséklet mértékegysége, az
idgjaras frissitésének intervallumat vagy az aktualis helyszin hasznalatat.

Kézmosas

Allitsa be a Galaxy Fit2-t, hogy emlékeztesse Ont a kézmosasra meghatarozott idékozonként. Tartsa tisztan a
kezeit, maradjon biztonsagban és segitsen megeldzni a fert6z6 betegségek terjedését.

1 Inditsa el mobilkészllékén a Galaxy Wearable alkalmazast.
7 Erintse meg a Kezdélap — Kézmosas — Emlékezteték lehetdséget.

3 Allitsa be a részleteket, példaul az idét és az intervallumot, majd érintse meg a Mentés elemet.

Amikor a Galaxy Fit2 kézmosasi emlékeztet6t kild, érintse meg a Kézmosas most lehetGséget a
25 masodperces id6zit6 inditasahoz.
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Ertesitések

Modosithatja az értesitési funkciok beallitasait. Legyen mindig naprakész a kiilonb6zé eseményekkel, példaul
a mobilkésziilékre érkezett Uj lizeneteivel kapcsolatosan.

Inditsa el a mobilkésziilékén a Galaxy Wearable alkalmazast, érintse meg a Kezdélap — Ertesitések
lehetéséget, a bekapcsolashoz érintse meg a kapcsoloét, majd kapcsolja be az elemeket.

Mutatas csak viseléskor: bedllitasaval a Galaxy Fit2 csak akkor jelenit meg értesitéseket, mikozben viseli.

Mutatas a telefon hasznalatakor: beallitasaval a Galaxy Fit2 megjelenit értesitéseket, mikdzben a
mobiltelefont hasznalja.

Bekapcsolas az uj alkalmazasokhoz: dllitsa be a Galaxy Fit2-t, hogy automatikusan megjelenitse az
értesitéseket a készulékére ujonnan telepitett alkalmazasoknal.

Osszes ért beallitas megtekintése: megjeleniti az alkalmazasokat, amelyek nemrég értesitéseket
kaptak, és megvaltoztathatja az értesitési beallitasokat. Az értesitési beallitasok tobb alkalmazasra
vonatkozo testre szabasahoz érintse meg az Osszes megjelenitése — W — Mind lehetdséget, és
valasszon ki egy alkalmazast a listabol.

Widgetek

Szabja testre a Galaxy Fit2 widgeteit. At is rendezheti a widgeteket.

Inditsa el mobilkésziilékén a Galaxy Wearable alkalmazast, és érintse meg a Kezdélap — Widgetek
lehetéséget.

Widgetek hozzaadasa vagy eltavolitasa

Erintse meg a widget melletti @ ikont az eltavolitashoz vagy érintse meg a widget melletti @ ikont a
hozzaadashoz, és érintse meg a Mentés lehetdséget.

A widget hozzaadasra kerul a Galaxy Fit2-h6z vagy eltavolitasra kertl onnan.

Widgetek atrendezése

Erintse meg a widget melletti C ikont, hiizza mas helyre, majd érintse meg a Mentés lehetdséget.

A widget sorrendje a Galaxy Fit2-n megvaltozik.
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Rezgés
Valtoztassa meg a Galaxy Fit2 rezgési bedllitasait. Néhany értesités akkor is okozhat rezgést, ha a rezgés ki van
kapcsolva.

Inditsa el mobilkésziilékén a Galaxy Wearable alkalmazast, és érintse meg a Kezd6lap — Rezgés
lehetéséget.

Rezgés: be- vagy kikapcsolja a rezgéseket.

Hosszu rezgés: bedllitasaval a Galaxy Fit2 hosszabban rezeg bejové hivasok és értesitések esetén.

Kijelzé
Valtoztassa meg a Galaxy Fit2 kijelz6jének beallitasait.

Inditsa el mobilkészuilékén a Galaxy Wearable alkalmazast, és érintse meg a Kezdélap — Kijelzé
lehetéséget.

Fényerd: dllitsa be a kijelz6 fényerejét.

Kijelz6 id6korlat: bedllithatja az id6 hosszat, mennyit varjon a Galaxy Fit2 a kijelz6 hattérvilagitasanak
kikapcsolasa el6tt.

Halado

Aktivalja a Galaxy Fit2 specialis funkcioit, és valtoztassa meg a vezérlési bedllitdsokat.

Inditsa el mobilkésziilékén a Galaxy Wearable alkalmazast, és érintse meg a Kezdélap — Haladé
lehet&séget.

Ebresztési mozdulat: beallitisaval a Galaxy Fit2 képernyéje bekapcsol, amikor felemeli azt a csuklojat,
amelyen a Galaxy Fit2-t viseli.
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Viz alatti mo6d: a vizzar méd bekapcsolasa vizben vald hasznalat el6tt. Az érintOképernyd és az
ébresztési mozdulat funkcié automatikusan kikapcsol.

Ne zavarjanak szink. telefonnal: bedllitdsdval a Galaxy Fit2 automatikusan bekapcsolja a,ne zavarjanak”
modot, ha azt a csatlakoztatott mobilkésziiléken bekapcsoljak.

J6 éjszakat mad: alvashoz aktivalja a jo éjszakat modot. Minden értesitést elnémit a riasztasok
kivételével, és a képerny6é nem kapcsol be, ha alvas kdzben értesitések érkeznek. Az ébresztési mozdulat
funkcié is automatikusan kikapcsol.

Gyorspanel szerkesztése: szerkessze a Galaxy Fit2 gyors paneljét.

Jelzések: beallitasaval riasztas érkezik, ha a mobilkészilék és a Galaxy Fit2 kozotti Bluetooth-kapcsolat
megszUnik.

Gyors valaszok

Szerkesszen vagy adjon hozza az lizenetek megvalaszolasahoz hasznalt sablonokat.

1 Inditsa el mobilkésziilékén a Galaxy Wearable alkalmazast.
2 Erintse meg a Kezdélap — Gyors valaszok lehetéséget.

3 Valassza ki a szerkeszteni kivant sablont.

Sablon hozzaadasahoz érintse meg a (g ikont.

4 Adja meg a sablont, majd érintse meg a Mentés lehetdséget.

Pant megkeresése

Ha nem taldlja a Galaxy Fit2-t, hasznalhatja a Galaxy Wearable alkalmazast a mobilkésziilékén, hogy
megtalalja.

1 Inditsa el a mobilkésziilékén a Galaxy Wearable alkalmazast, és érintse meg a Kezdélap — Pant
megkeresése lehetdséget.

2 Erintse meg az Inditas lehetéséget.

A Galaxy Fit2 rezegni kezd és a képerny6 bekapcsol. A rezgés ledllitdsahoz érintse meg a a ikont, és
huzza felfelé a Galaxy Fit2-n, vagy érintse meg a mobilkésziiléken a Leallitas elemet.
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Fidk és biztonsagi mentés
Mentse el vagy allitsa vissza a Galaxy Fit2 adatait a Samsung éltal biztositott Samsung Cloud segitségével.

Ellenérizheti a csatlakoztatott mobilkésziilékén regisztralt Samsung fidkot is, és bedllithatja a testreszabasi
szolgaltatast.

Inditsa el mobilkésziilékén a Galaxy Wearable alkalmazast, és érintse meg a Kezdélap — Fiok és biztonsagi
mentés lehetbséget.

Samsung account: adja hozza a Galaxy Fit2-vel haszndlni kivant Samsung fidkjat.

Automatikus biztonsagi mentés / Adatok biztonsagi mentése / Adatok visszaallitasa / Bizt.

mentés torlése: tartsa biztonsagban személyes informaciéit, adatait és bedllitasait a Galaxy Fit2-n.
Erzékeny adatairdl masolatot készithet, és késébb hozzajuk férhet. Adatok biztonsagi mentéséhez
vagy visszaallitdsahoz be kell jelentkeznie Samsung fidkjaba. Tovabbi informaciokért Iasd: A Galaxy Fit2
adatainak kezelése.

Testreszabasi szolgaltatas: bedllitasaval a Galaxy Fit2 a megfeleld funkciét nydjtja a helyszintél és a
helyzett6l fliggéen, miutan elemezte az életviteli szokasait.

Rendszeresen készitsen biztonsagi mentést az adatairdl biztonsagos helyre, példaul a Samsung
Cloudba vagy szamitdgépre, s igy vissza tudja allitani az adatokat, ha az adatok megsértiilnek vagy
elvesznek, vagy ha véletlenil visszadllitotta a késziilék gyari beallitasait.

A Galaxy Fit2 adatainak kezelése

Tartsa biztonsagban személyes informacioéit, adatait és beallitasait a Galaxy Fit2-n. Biztonsagi mentést
készithet az érzékeny adatairél, hogy késébb hozzaférjen, illetve automatikusan készithet biztonsagi mentést
a Galaxy Fit2 adatairdl.

@ A Galaxy Fit2 adatai automatikusan mentésre keriilnek a csatlakoztatott mobilkésziilék Samsung
Health alkalmazasaba. Csak az elmult 7 nap adatai kertilnek mentésre a Galaxy Fit2-re.

Adatok automatikus biztonsagi mentése

A Galaxy Fit2-re mentett adatok automatikus biztonsagi mentéséhez a Samsung Cloud segitségével, hogy
mas készulékrdl is hozzaférjen, amikor csak szeretné, inditsa el a mobilkésziilékén a Galaxy Wearable
alkalmazast, érintse meg a Kezdélap — Fidk és biztonsagi mentés lehetdséget, majd a bekapcsoldshoz
érintse meg az Automatikus biztonsagi mentés kapcsolét.

Adatok biztonsagi mentése

A Galaxy Fit2-re mentett adatok biztonsagi mentéséhez inditsa el a mobilkésziilékén a Galaxy Wearable
alkalmazast, érintse meg a Kezddlap — Fiok és biztonsagi mentés — Adatok biztonsagi mentése
lehet&séget, valassza ki a menteni kivant elemet, majd érintse meg a Biztonsagi mentés lehetdséget. Az
adatok mentésre kertilnek a Samsung Cloudba.
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Adatok visszaallitasa

A Galaxy Fit2-re mentett adatok visszaallitasdhoz inditsa el a mobilkésziilékén a Galaxy Wearable
alkalmazast, érintse meg a Kezd6lap — Fiok és biztonsagi mentés — Adatok visszaallitasa lehetdséget,
valassza ki a visszaallitani kivant tételt, majd érintse meg a Visszaallitas lehet6séget. Visszaallnak a legutobb
mentett adatok.

Adatok torlése

A Galaxy Fit2-re mentett adatok torléséhez inditsa el a mobilkészlilékén a Galaxy Wearable alkalmazast,
érintse meg a Kezddlap — Fidk és biztonsagi mentés — Bizt. mentés torlése lehetdséget, valassza ki a
toroIni kivant tételt, majd érintse meg a Torlés lehetéséget. A mentett adatok torlésre kerlilnek.

Pantszoftver frissitése

Frissitse a Galaxy Fit2-t a legujabb szoftverre.

Szoftverfrissités a Galaxy Wearable alkalmazas sal

A Galaxy Fit2 a FOTA (firmware vezeték nélkdil) szolgéltatas segitségével kozvetlendil frissithetd a legujabb
szoftverre.

1 Inditsa el mobilkészilékén a Galaxy Wearable alkalmazast.
2 Erintse meg a Kezdélap — Pantszoftver frissitése — Letéltés és telepités lehetdséget.
3 Erintse meg a Frissités lehetéséget és telepitse a mobilkésziilékre a legujabb szoftververziot.

4 Miutén a Galaxy Fit2 frissllt a legujabb szoftverre, a Galaxy Fit2 automatikusan lemasolja a frissitett
szoftvert a mobilkésztilékrdl, és Gjraindul.

Tippek és hasznalati utmutatoé

A Galaxy Fit2 és az alkalmazasok hasznalatanak, illetve a fontos beallitadsok konfiguralasahoz tekintse meg a
sugot.

Inditsa el a mobilkésziilékén a Galaxy Wearable alkalmazast, és érintse meg a Kezddlap — Tippek és
hasznalati utmutaté elemet.
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A pant névjegye
Tekintse meg a Galaxy Fit2 allapotat és egyéb informaciodkat. Frissitheti a Galaxy Fit2 szoftverét is.

Inditsa el mobilkésziilékén a Galaxy Wearable alkalmazast, és érintse meg a Kezd6élap — A pant névjegye
lehetéséget.

Eszkozadatok: ellendrizheti a Galaxy Fit2 adatait, példdul a Bluetooth-cimét és a sorozatszamat.
Jogi informaciok: megtekintheti a Galaxy Fit2-vel kapcsolatos jogi informaciokat.

Szoftver adatai: a Galaxy Fit2 szoftveradatainak, példdul az operacios rendszer és a firmware verzidjanak
megtekintése.

Akkumulatoradatok: megtekintheti a Galaxy Fit2 feszlltségét és akkumuldtor kapacitasat.

Pant visszaallitasa: a Galaxy Fit2 minden adaténak torlése.

Oraszamlapok

Maodosithatja a képernyén mutatott ora tipusat.

Inditsa el mobilkésziilékén a Galaxy Wearable alkalmazast, és érintse meg az Oraszamlapok lehetéséget,
majd vélassza ki a kivant Oratipust. A kivalasztott drafeliilet megjelenik az Ora képernydn.
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Hibakeresés

Miel6tt felveszi a kapcsolatot a Samsung szervizkdzponttal, prébalja meg a kdvetkezé megoldasokat.
Elképzelhets, hogy egyes helyzetek nem vonatkoznak az On Galaxy Fit2-jére.

A Galaxy Fit2 képernyéje nem kapcsol be

Amikor az akkumulator teljesen lemertilt, a Galaxy Fit2 nem kapcsol be. A Galaxy Fit2 bekapcsolasa el6tt
toltse fel teljesen az akkumulatort.

Az érintoképernyo lassan vagy hibasan reagal
Ha képernyévédé foliat vagy kiegészitd tartozékot helyez az érintéképernyére, akkor eléfordulhat, hogy
az érintéképernyé nem fog megfelel6en mdkodni.

El6fordulhat, hogy az érintéképernyé nem mdkodik megfeleléen, ha az érintéképernyé érintése kdzben
kesztyUt visel, vagy ha a keze nem tiszta, illetve ha éles targgyal vagy az ujjhegyével érinti a képernyét.

Paras kdrnyezetben vagy ha viz kertil ra eléfordulhat, hogy az érintéképernyd nem mukodik
megfeleléen.

Az ideiglenes szoftverhibak torléséhez inditsa Ujra a Galaxy Fit2-t.
Gy6z8djon meg rdla, hogy a Galaxy Fit2 szoftvere az elérhetd legfrissebb verziéju.

Ha a képernyé karcos vagy sértilt, vigye be a késziiléket egy Samsung markaszervizbe.
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A késziilék lefagy vagy hiba torténik a rendszerben

Probalja meg a kovetkezé megoldasokat. Ha a probléma nem oldédott meg, vegye fel a kapcsolatot a
Samsung szervizkozponttal.

Kényszeritett Gjrainditas

Ha a Galaxy Fit2 lefagyott és nem valaszol, az Ujrainditashoz érintse meg a gyors panelen a @ — @ ikont.

A Galaxy Fit2 alaphelyzebe allitasa

Amennyiben a fenti médszer nem oldja meg a problémat, dllitsa vissza a gyari adatokat.

Erintse meg a gyors panelen a @ — @ ikont. Masik lehet6ségként inditsa el mobilkésziilékén a Galaxy
Wearable alkalmazast, és érintse meg a Kezd6lap — A pant névjegye — Pant visszaallitasa elemet. A gyari
alapértékekre torténé visszaallitas el6tt készitsen biztonsagi masolatot a Galaxy Fit2-n tarolt 6sszes fontos
adatrol. Készitsen biztonsagi mentést a Galaxy Fit2 adatairdl a Galaxy Wearable alkalmazas vagy a Samsung
Cloud segitségével.

Masik Bluetooth-késziilék nem talalja a Galaxy Fit2-t

Allitsa alaphelyzetbe a Galaxy Fit2-t, és prébalkozzon Gjbol.

Gondoskodjon réla, hogy a Galaxy Fit2 és a masik Bluetooth-késziilék a Bluetooth-kapcsolat
hatétavolsagan (10 m) beliil legyenek. A kdrnyezet és a hasznalt késziilékek fliggvényében a tavolsag
valtozhat.

Amennyiben a fenti tanacsok nem oldjdk meg a problémat, vegye fel a kapcsolatot a Samsung
szervizkdzponttal.

A Bluetooth kapcsolat nem jott Iétre vagy a Galaxy Fit2 és a
mobilkésziilék nem csatlakozik

Gy6z8djon meg réla, hogy a Bluetooth funkcié mindkét eszk6zon aktivalva van.
Biztositsa, hogy a késziilékek kdzott ne legyen akadaly, mint fal vagy elektromos berendezés.

Gondoskodjon réla, hogy a mobilkészuléken telepitve legyen a Galaxy Wearable alkalmazas legfrissebb
verzidja. Ha szlikséges, frissitse a Galaxy Wearable alkalmazast a legujabb verziéra.

Gondoskodjon réla, hogy a Galaxy Fit2 és a masik Bluetooth-késziilék a Bluetooth-kapcsolat
hatétavolsagan (10 m) beliil legyenek. A kdrnyezet és a hasznalt késziilékek fliggvényében a tavolsag
valtozhat.

Inditsa Ujra mindkét késziiléket, és inditsa el Ujbol a mobilkészllékén a Galaxy Wearable alkalmazast.
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A Galaxy Fit2 nem méri a pulzusat

Viselje a Galaxy Fit2-t szorosan az alkarjan, kozvetlendl a csukldja felett.

Inditsa el a mobilkésziilékén a Galaxy Wearable alkalmazast, érintse meg a Kezdélap —
Egészségbeallitasok — Automatikus pulzusmérés beallitasai lehetdséget, majd valassza ki, milyen
gyakorisaggal mérje a pulzusat: Folyamatosan.

Vélasszon olyan éraszamlapot, amely tartalmazza a pulzusinformaciot.

A hivasok nem jonnek létre

Gondoskodjon réla, hogy a Galaxy Fit2 egy mobilkésziilékhez csatlakozik Bluetooth-on keresztdil.
Gy6z6djon meg réla, hogy a hivo telefonszamhoz nincs beallitva hivaskorlatozas a mobilkésziiléken.

Ellendrizze, hogy nincs-e aktivéalva a,ne zavarjanak” vagy a,jo éjszakat” mod. Ha az egyik ilyen méd aktiv,
az érintéképerny6 nem kapcsol be bejové hivasok esetén.

Az akkumulator nem toltédik megfelel6en (Samsung altal
jovahagyott toltével)
Gy6z6djon meg rola, hogy megfeleléen csatlakoztatja a Galaxy Fit2-t a t0lt6hdz, és csatlakoztassa
megfeleléen a toltét az adapterhez.

Keressen fel egy Samsung szervizkdzpontot, és cseréltesse ki az akkumulatort.

Az akkumulator gyorsabban lemeriil, mint Uj koraban

Amikor a Galaxy Fit2 vagy az akkumulator nagyon hideg vagy meleg idéjarasi viszonyoknak van kitéve, a
hasznos t6ltés csokkenhet.
Bizonyos funkcidk hasznalatakor az akkumulator fogyasztasa megné, ez csdkkenti a hasznalati idét.

Az akkumulator fogydeszkdz, ezért a hasznos toltés idével csokken.

59



Fliggelék

A Galaxy Fit2 érintésre forré

Olyan funkciék hasznélatakor, amelyek tobb energiat igényelnek vagy a Galaxy Fit2 hosszabb ideig torténd
hasznalatakor a Galaxy Fit2 érintésre melegnek tlinhet. Ez normalis jelenség, és nincs hatassal a Galaxy Fit2
élettartamara vagy teljesitményére.

Ha a Galaxy Fit2 tulheviil vagy hosszan tartéan forronak érzédik, egy ideig ne hasznélja. Ha a Galaxy Fit2
tovabbra is tulheviil, forduljon egy Samsung-szervizk6zponthoz.

A Galaxy Fit2-n tarolt adatok elt(intek

Mindig készitsen biztonsagi masolatot a Galaxy Fit2-n tarolt minden fontos adatrdl.

Ellenkez6 esetben az adatok sérlilése vagy elvesztése esetén nem fogja tudni visszaallitani azokat. Készitsen
biztonsagi mentést a Galaxy Fit2 adatair6l a Galaxy Wearable alkalmazas vagy a Samsung Cloud segitségével.
A Samsung nem vallal felel6sséget a Galaxy Fit2-n tarolt adatok elvesztéséért.

A Galaxy Fit2 tokja koriil vékony rés jelenik meg
Ez a rés szlikséges gyartasi tulajdonsag, ezért az alkatrészek bizonyos elmozduldsa vagy vibracidja
el6fordulhat.

Bizonyos id6 elteltével az alkatrészek kdzotti surlédas a rés boviilését eredményezheti.

Az akkumulator eltavolitasa

Az akkumulator eltavolitasahoz forduljon hivatalos markaszervizhez. Az akkumulator
eltavolitasaval kapcsolatos utasitasokhoz, lasd: www.samsung.com/global/ecodesign_energy.

Sajat biztonsaga érdekében ne kisérelje meg eltavolitani az akkumulatort. Ha az akkumulatort nem
megfeleléen tavolitjak el, az kdrt tehet az akkumulatorban és a késziilékben, ami személyi sériiléshez
vezethet, és/vagy a késziiléket veszélyessé teheti.

A Samsung semmiféle olyan karért vagy veszteségért nem vallal felelésséget (sem szerzédéses, sem
felel6sségjogi alapon, beleértve ebbe a gondatlansag tényallasat), amely abbdl ered, hogy ezen
figyelmeztetéseket és utasitasokat nem kovették pontosan.
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