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A munka kezdete

Gomb és funkciok
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Gomb

Funkcid

Oldalsé gomb

* Az éra bekapcsolasahoz tartsa lenyomva 3 masodpercig.

* Nyomja meg réviden a gombot a legutobbi alkalmazasok listajanak
megnyitasahoz.

* Dupla koppintassal nyissa meg a Google Wallet tarcat.

* Nyomja meg és tartsa lenyomva 3 masodpercig a Start menu

eléréséhez.

* Kerjuk, tartsa lenyomva 15 masodpercig, hogy az éra ujrainduljon.

Gomb

* Nyomja meg roéviden az alkalmazasok listajanak megnyitasahoz vagy
az o6ralapra valé visszatéréshez.
* Forgassa el a tovabbi megjelenitéshez és az értékek beallitasahoz.

* A legutobb hasznalt alkalmazas megnyitasahoz duplan koppintson ra.

Oldals6 gomb +
gomb

* Kérjuk, nyomja meg 6ket egyszerre, hogy képernydképet készitsen az érardl.




Gomb

Az 6ramutato jarasaval megegyez6 vagy ellentétes iranyban elforgatva a
szamlapot, az 6ra kuldénb6zd funkciodi kdnnyen vezérelhetdk.

1. Forgassa el a lapok megjelenitéséhez:

. A kezddképernydn forgassa el a csempék megjelenitéséhez.

b. A funkciét a Beallitasok > Altalanos > Csempék elforgatasa meniipontban lehet
engedélyezni.

. Forgassa el az 6ralap megjelenitéséhez

. Tartsa lenyomva a kezd6képernyét, és forgassa el az 6ralap megjelenitéséhez.

. Forduljon meg, hogy lapozhasson az oldalakon.

. Forgassa el az értékek beallitasahoz, beleértve a hangerét, a szamokat, a fényerét

stb.
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Ora viselése

a. Az 6ra megfeleld viselésével pontos pulzusadatok nyerheték edzés kdzben.
Pontatlan pulzusszamadatokat kapunk, ha az ¢érat tul szorosan vagy lazan
viseljuk.

b. Az 6rat 1-2 ujjal vizszintesen a csuklécsont felett kell viselni. Az éranak ol
kell illeszkednie a kézhez. Kérjuk, razza meg néhanyszor a kezét, hogy
biztositsa a kényelmes viseletet.

c. Keérjik, tartsa tisztan a csukldjat. Az 6ra tartés hasznalata ugyanazon a
helyen az erek beszlikllését okozhatja. Célszer( a poziciot médositani.

Az 6ra be- és kikapcsolasa

Az 6ra bekapcsolasa
Az 6ra bekapcsolasahoz tartsa lenyomva az oldalsé gombot néhany masodpercig.

Az 6ra kikapcsolasa
- Kérjik, tartsa lenyomva az oldalsé gombot néhany masodpercig.
- Nyomja meg a (Kikapcsolas) gombot.



Ujrainditas kikényszeritése

Ha az 6ra le van zarva és nem reagal, nyomja meg és tartsa lenyomva az
oldals6 gombot 15 masodpercig az Ujrainditashoz.

Az 6ra parositasa a telefonnal

Keérjuk, telepitse a Mobvoi Health alkalmazast a telefonjara.

Az 6ra okostelefonhoz vald csatlakoztatasahoz el6szor telepitse a Mobvoi
Health alkalmazast a telefonjara.

- Kérjuk, keresse meg és toltse le a "Mobvoi Health" alkalmazast a Google Play
aruhazban.

- A Mobvoi Health alkalmazas csak a Wear OS 3 platformon futé TicWatch-

okkal kompatibilis. Ha mas tipusu TicWatch-od van, akkor telepitened kell a
Mobvoi alkalmazast, és kdvetned kell az utasitasokat.

-Ha mar telepitette a Wear OS by Google alkalmazast vagy a Mobvoi

alkalmazast, kérjuk, a parositas el6tt tavolitsa el azokat.

Keérjuk, csatlakoztassa 6rajat az okostelefonjahoz

- Kérem, kapcsolja be az o6rajat.

- Kérjuk, valasszon nyelvet.

- A képernydn megjelenik a Mobvoi Health alkalmazas elinditasara vonatkozé

utasitas.

- Kérjik, inditsa el okostelefonjan a Mobvoi Health alkalmazast.

- Nyomja meg az [Eszkéz] lapot, majd nyomja meg az [Uj eszkéz hozzaadasal]
gombot.

- Kérjuk, valasszon egy 6rat a képernyén.

- Kérjuk, kdvesse a képernydn megjelend utasitasokat a parositasi folyamat

befejezéséhez.

Parositas tobb karéraval
Androidos készllékek esetében egyszerre tdbb TicWatches készullékkel is lehet

parositani.
- Kérjuk, inditsa el okostelefonjan a Mobvoi Health alkalmazast.



- Nyomja meg az [Eszkdz] lapot.
- A parologtatasi folyamat elinditasahoz nyomja meg a [+] ikont a jobb fels6
sarokban.

Parositott 6ra torlése

Keérjik, nyissa meg a Mobvoi Health alkalmazast, és nyomja meg a Beallitasok gombot.
- Nyomja meg a [levélasztas és visszadllitds] gombot az 6ra és az alkalmazas
szétkapcsolasahoz.

Hogyan tartja stabilan a kapcsolatot?

Miutan az orat parositotta, kérjik, gondoskodjon arrol, hogy az 6ra és a
mobiltelefon kdzo6tt stabil kapcsolat maradjon fenn, hogy az olyan funkcidk, mint
példaul az Gzenetértesitések, megfeleléen mikodjenek.

Androidra:
- Bluetooth-on vagy WiFi-n keresztll csatlakoztathato. Kérjik, gy6zédjon meg
réla, hogy a Bluetooth be van kapcsolva.

- Kérjik, az orat és a telefont ugyanarra a WiFi cimre csatlakoztassa.

Képerny6 navigacio

Bemenet Kimenet
. e . . | Huzzon felfelé az alulrdl, vagy
QSS rud A QSS sav Inegnyltasahoz hizza lefelé nyomja meg a gombot az
a lapot felllrdl. oralapra valo visszatéréshez.
Ertesitésisav | Az értesitési sav megnyitasahoz Huzza lefelé a tetejérdl, vagy
. : nyomja meg a gombot az
lapozzunk alulrdl feffele. oralapra valo visszatéréshez.
Csempe Az 6ralap jobb vagy bal oldalan Kérjiik, nyomja meg a tarcsat az
Oralapra val6 visszatéréshez.

Ora szamlapja
Uj tipust éraszamlapok bevezetése

Sleep Coach 6ra arc

Az Sleep Coach o6ra szamlapja kilonb6z6 allapotokat jelenit meg, és
javaslatokat tesz az alvasi ciklusa és alvasrekordjai alapjan. Minden reggel
ellenérizheti alvasi adatait az 6ra szamlapjan.



Hogyan kell hasznalni

- Tartsa lenyomva az éralapot a tarcsaszerkesztési lista eléréséhez.

- Kérjlk, valassza ki a Sleep Coach 6raszamlapot, és alkalmazza azt.

- Kérjuk, allitsa be az alvasi ciklusat. Az alvasi és ébredési id6 mdédositasahoz
menjen a TicSleep > Bedllitasok > Alvasi ciklus mentpontba.

Lefekvés el6tti emlékeztetd

A lefekves el6tt egy draval kezd6d6en a Sleep Coach 6ra szamlapja emlékeztetni
fogja Ont, hogy idében lefekldjon.
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Recommend to sleep before
23:30

Sleep

Alvasi tippek

Az alvasmindség javitasat el6segitd alvasi tippek minden nap mas-mas
idépontban jelennek meg. A teljes tartalom megjelenitéséhez kattintson a
parbeszédpanelre.
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Look more to ensure
that no melanin is

driving.




Az alvasi adatok fellilvizsgalata

Amikor minden nap felébred, gyorsan ellenérizheti a mult éjszakai alvasi
adatokat, és szubjektiv véleményt mondhat az alvasélményérél. A TicSleep
alkalmazasba valo belépéshez és a részletek megtekintéséhez kattintson a Lasd
meég gombra.
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How was your sleep?

View more

Happy Rotation 6ralap
Egy nagyon jatékos éralap, amely kdlcsbnhatasba Iéphet a szamlapjaval. Hogyan

kell hasznalni

- Tartsa lenyomva az 6ralapot a tarcsaszerkesztési lista eléréséhez.

- Kérjuk, valassza ki a Happy Rotation lemezt, és alkalmazza azt.

- Nyomja meg a Lejatszas gombot a jatékmaodba vald belépéshez, a tarcsat
elforgatva valthat a killénb6z6 képek kozott.

- A jatékmodbdl valo kilépéshez és az aktualis kép alkalmazasahoz huzza balrdl
jobbra.
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TimeShow - Tovabbi 6raszamlapok megtekintése

- Tartsa lenyomva az o6ralapot a tarcsaszerkesztési lista eléréséhez.

- Erintse meg a TimeShow 6raszamlapot az alkalmazashoz.

- A TimeShow alkalmazasban kilénb6z6 6raszamlapokat valaszthat az 6rajan és a
telefonjan egyarant. Kérjuk, gy6zddjén meg rola, hogy a TimeShow-t allitotta be az
aktualis oralapnak.

Az 6ra szamlapjainak megtekintése

- Nyomja meg a tarcsat az alkalmazaslista menuU eléréséhez.

- Nyomja meg a TimeShow alkalmazast.

- Az 6raszamlapot egy kijel6lt napi listabdl vagy az ajanlott alkalmazasok
listajabol bongészheti.

- Erintse meg az éralapot az elénézet megtekintéséhez.

- Letdlthet egy ingyenes 6raszamlapot, és kdzvetlentl alkalmazhatja, vagy
vasarolhat fizetés éraszamlapokat.
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Oraszamlapok vasarlasa

1. Kérjik, jelentkezzen be a TimeShow-fidkjaba az éran az Uszt- uacidk > Fiok >
Bejelentkezés gomb megnyomasaval.

Keérjuk, gy6z6djon meg réla, hogy az 6raja csatlakoztatva van a telefonjahoz.

2. Erintse meg a megvasarolni kivant éralapot az elénézet megtekintéséhez.

3. Nyomja meg az ar gombot a megrendelés létrehozasahoz.

4. Fejezze be a fizetést a Play Store-ban a telefonjan.

Ha ez az elsd vasarlas, akkor eléfordulhat, hogy be kell jelentkeznie a TimeShow
alkalmazasban Iévé fiokjaba a telefonjan, hogy megbizonyosodjon arrél, hogy az
sikeresen kapcsolodik az érahoz.

Reaper City Light
Download $1.49
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TimeShow telefonon

Tovabbi arcképek a kdvetkez6 modszerekkel talalhatok:

- Kérjlk, toltse le és telepitse a TimeShow alkalmazast a telefonjara.

- Hasznalhatja a Mobvoi-regisztralt e-mail cimét és jelszavat a TimeShow-ba val6
kdzvetlen bejelentkezéshez, vagy bejelentkezhet a Google-fidkjaval.

- Ha szeretne vasarolni vagy szinkronizalni ingyenes oraarcokat, kérjuk, nyomja
meg a szinkronizalas gombot, és kdvesse az utasitasokat.
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Tervezd meg sajat 6ralapodat

Kérjuk, latogasson el a TimeShow hivatalos weboldalara, ahol megtervezheti és
kdzzéteheti sajat oralapjat:
https://timeshowcool.com/

Az 6ralap megvaltoztatasa

- Tartsa lenyomva az éralapot az 6ralap szerkesztési listajanak eléréséhez.

- Kérjik, nyomja meg az éralapot az alkalmazashoz. Ha

szeretné hozzaadni az éraszamlapot a kedvenceihez:

- Nyomja meg a [Tovabbi 6raszamlapok megtekintése] gombot az 6sszes 6raszamlap
megtekintéséhez.

- Erintse meg az éralapot, hogy hozzaadja a kedvencekhez.



Az é6ralap szerkesztése

Néhany testreszabhatd 6raszamlap rendelkezik Szerkesztés gombbal. Ezeket a
sajat preferenciainak megfeleléen szerkesztheti.

- Nyomja meg a beallitasok ikont.

- A kivant testreszabasi lehet6ség kivalasztasahoz huzza a képernyét balra
vagy jobbra.

- A szin vagy mas beallitasok megvaltoztatasahoz hasznalja a tarcsat, vagy
huzza felfelé vagy lefelé.

- A modositashoz nyomja meg a kiemelt terlletet, majd allitsa be.

Color Run

Az éraszamlapok a telefonon lévé Mobvoi Health alkalmazasban is mdédosithatok
és testre szabhatok.

Az éralap szerkesztése a telefonon

1. Alkalmazhatja és testreszabhatja a telefonjan l1évd 6raszamlapot. Kérjik,
inditsa el a Mobvoi Health alkalmazast a telefonjan.

2. Nyomja meg az Eszkdz lapot.

Keérjuk, gy6z6djon meg arrol, hogy a telefon és az éra Bluetooth-on keresztil

csatlakozik.



Gyorsbedllitasok panel
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gyorsbeallitAisok megtekintését és

szerkesztését.

A

gyorsbeallitasok panel megnyitasahoz huzza felfelé a kezddéképernydn. A tovabbi
beallitasi ikonok megjelenitéséhez hasznalja a forgatbgombot vagy lapozzon

felfelé és lefelé.



Gyorsbeallitasok szerkesztése

- A gyorsbeallitasok ikonjainak szerkesztéséhez nyomja meg a Szerkesztés gombot.
- Nyomja meg a [+] gombot a QSS savban megjelenitend6 ikonok hozzaadasahoz.
- Nyomja meg a [-] gombot az ikonok eltavolitasahoz a QSS talcarol.

- Nyomja meg a [Mentés] gombot a modositasok mentéséhez

A beallitasi ikonok sorrendjének megvaltoztatasa

- Tartsa lenyomva és huzza az ikonok sorrendjének megvaltoztatasahoz.



Kilénbdzb jelzd ikonok

Ikon A
14 Betoltés
+ Repulégép izemmod bekapcsolva
n Alacsony akkumulator toltdttség
0
Watch goes off
© N 3
Ne zavarjon tzemmod bekapcsolva
¢ - .
Alvé lizemmaod bekapcsolva
g Képerny6zarolas bekapcsolva
+ Erintésvédelem engedélyezve
) A telefont kikapcsoltak
£ LTE lekapcsolva
4 Mozi lizemmad bekapcsolva

Az ora ftott




Kulénb6zé gyorsbeallitasi ikonok

lkon A

100% Hozzaférés az alapvetd izemmaodbeallitasokhoz

A Bedllitasok alkalmazas elinditasa

Hangos vagy néma tizemmoéd aktivalasa

A Ne zavarjanak lizemmaod aktivalasa

Mozi Gzemmod aktivalasa

Alvo Uzemmod aktivalasa

A replilési lzemmod aktivalasa

A Telefon keresése alkalmazas elinditasa

Q0000000




A fényer6 beallitasa

Az érintésvédelem aktivalasa

Faklya aktivalasa

A Google Wallet elinditasa

Wi-Fi halézati kapcsolat

00 006 O

A vizelvezetés kezdete




Csempe

A csempék a képerny6 balra vagy jobbra gérgetésével, illetve a forgatogomb
jobbra vagy balra forditasaval jelenithet6k meg. Ezt a Beallitasok > Altalanos >
Vizszintes gorgetés a csempékhez menlpontban lehet engedélyezni.

Csempék hozzaadasa és eltavolitasa

- Nyomja meg és tartsa lenyomva a szerkesztési modba val6 belépéshez.

- Nyomja meg a [+] gombot a lapok hozzaadasahoz, vagy nyomja meg a [-]
gombot, vagy huzza felfelé a lapokat, hogy eltavolitsa 6ket.

- A maximalis hatar 10 lap

A lapok sorrendjének

megvaltoztatasa Nyomja meg

megvaltoztatasahoz. Csempeék
kezelése a telefonon

- Inditsa el a Mobvoi Health alkalmazast.

- Nyomja meg az Eszkdz lapot.

- Nyomja meg a csempéket.

Keérjuk, gy6z6djon meg réla, hogy telefonja és 6raja csatlakoztatva van.



Jelenlegi tevékenység

Ha alkalmazasok futnak a hattérben, azok ikonjai megjelennek az éralapon.
- Az also terlilet megnyomasaval megnyilik az alkalmazas.
- A szam azt jelzi, hogy jelenleg hany alkalmazas fut a hattérben.

BAROMETER
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Ertesitések

Ertesitések megjelenitése

- Ha nem ellendrzétt értesitések allnak rendelkezésre, példaul uj telefonhivasrol
vagy nem fogadott hivasrél sz6l6 értesités, akkor a képernyd aljan megjelenik
egy eértesitésjelzd.

-Az ‘értesitési panel megnyitdsahoz felfelé huzassal, az értesitések
megtekintéséhez pedig elforgatassal nyithatja meg a panelt.

- Ha az értesitésjelzd nem jelenik meg, kérjik, nyissa meg a Beallitasok >
Altalanos > Olvasatlan értesitések pottyének megjelenitése lehetdséget az
aktivalasahoz.

BAROMETER
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Ertesitések torlése
Az értesités eltavolitasahoz huzzon balra vagy jobbra.

Ertesitési preferenciak kezelése
Valassza a Beallitasok > Alkalmazasok és értesitések > Ertesitések meniipontot.

Telefonon
- Kérjlk, inditsa el okostelefonjan a Mobvoi Health alkalmazast.

- Kérjik, lépjen az Eszkdz > Beallitasok -> Alkalmazasok és értesitések menlipontba.

Az alkalmazasok listaja

Az alkalmazasok listajanak szerkesztése

- Nyomja meg a tarcsat az alkalmazaslista menu eléréséhez.

- Tartsa lenyomva az alkalmazast a szerkesztési moédba valé belépéshez.

- Nyomja meg a "kit(iz8" ikont, hogy az aktualis alkalmazas a lista tetején maradjon.

- Nyomja meg Ujra az alkalmazas levalasztasahoz.
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Ultra-alacsony fogyasztasu kijelz6 (ULP)

Mi az ULP kijelz6?

Az ULP kijelzé egy folyamatosan bekapcsolt, rendkivil alacsony fogyasztasu kijelz6,
amely az id6, az egészségi allapot és a fitnesz adatok megjelenitésére
hasznalhato.

Az Ujonnan tervezett ULP kijelz6 tébb informaciot képes megjeleniteni, és az ULP
tabla koncepcidjanak kdszénhetéen

lehetévé teszi, hogy gyorsan mérje vagy megtekinthesse az egészséggel és
fittséggel kapcsolatos adatokat anélkll, hogy be kellene Iépnie a rendszerbe.

Megjegyzések: Az ULP kijelz6 nem az esszencialis lzemmaodot jelzi. Mind Smart,
mind Essential Gzemmaodban megjelenik.



ULP kijelz6 interfész
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1 - GPS allapot

Csak a TicExercise-ban hasznalatos.

Ez az ikon azt jelzi, hogy a GPS bemérése/rogzitése megtortént. A villogd ikon azt jelzi,
hogy a GPS éppen GPS-jeleket rogzit/keres.

2 - Datum/id6

Készenléti allapotban megjeleniti a mai datumot, tamogatva a DD-MM és MM-DD
formatumot is. Kiképzés kbzben az aktualis id6t jeleniti meg.

3 - Olvasatlan értesitések

Ez az ikon jelzi az olvasatlan értesitések jelenlétét. Ha uj Gzenet érkezik, az ikon
néhany masodpercig villogni fog.

4 - A hét napja

Ez az ikon a hét aktualis napjat jelzi. 5 -

Magassag novelése/csdkkentése

Csak a TicExercise alkalmazasban hasznalatos. Két haromszdg alaku ikon jelzi a
magassag novekedését és csdkkenését az edzés soran.



6 - F6 adatterilet

Ez a terllet az dsszes adattipus f6 kijelzbje. Kiloénb6z6 ULP csempékben
kildnb6zd informaciokat, példaul az aktualis id6t, a pulzusszamot, a tempot stb.
elélegezi meg.

7 - AM/PM

AM és PM, csak 12 oras formatumban. 8 -

Kadencia

Csak a TicExercise-ban hasznalatos. Az aktualis Iépésszamot jelzi, amelyet csak
bizonyos edzéstipusok, példaul a szabadtéri futas tamogat.

9 - A lépések szama

Készenléti allapotban az éra a napi Iépésszamot jelzi. Edzés kdzben az aktualis
edzés l|épésszamat jelzi, amit csak bizonyos tipusu edzések, példaul a
szabadban valé gyaloglas tamogat.

10 - Bluetooth allapot

Ez a két ikon jelzi a Bluetooth-kapcsolat allapotat. A bal oldali ikon a nem
csatlakoztatott allapotot, a jobb oldali ikon pedig a csatlakoztatott allapotot jelzi. Ha
nem jelennek meg, az azt jelenti, hogy a Bluetooth ki van kapcsolva.

11 - ULP kijelzb zarallapot

Ez az ikon azt jelzi, hogy az ULP kijelz8je zarolt. A véletlen miveletek elkerilése
érdekében az ULP kijelz6t fel kell oldani, mielétt a kdvetkezd lépésre, példaul
egy lapka cseréjére lépne.

Megjegyzés: Nem mutatja a képernybzarolas allapotat intelligens

modban. 12 - Mikrofon

Ez az ikon jelenleg nincs

hasznalatban. 13 - Képzés jelzb

Csak a TicExercise alkalmazasban hasznalatos. Ez az ikon azt jelzi, hogy

az edzés folyamatban van. 14 - Riasztas

Ha az ébresztbdra be van kapcsolva, ez az ikon jelenik

meg. Megjegyzés: Nem az Alarm alkalmazas riasztasi

allapotat jelzi. 15 - Alvdé Gzemmaod

Ez az ikon azt jelzi, hogy az 6ra alvé

Uzemmodban van. 16 - Tempd/szdg egyseg

Ezek az ikonok (' és ') jelzik a tempd, a percek és a masodpercek mértékegységét.
Az ikon (°) a szoget (fok) jelzi, és az ULP iranytl lapkajahoz hasznalatos.

17 - Egységek

Ezek az ikonok jelzik a kiilénb6zb

mérészamok egységeit. 18 - ULP

csempejelzé

Ezek az ikonok jelzik a kiiléonb6z6 ULP-lapokat. Balrél jobbra haladva a
tavolsagot, a pulzust, a tempdt, a sebességet, a kaloriat, a korok szamat, a
magassagot és a vér oxigénszintjét jeldlik.

19 - A sziv egészsége

Ez az ikon jelzi, hogy a 24 6ras pulzusszamfigyeld funkcidé engedélyezve van-e.
Megjegyzés: A pulzusszam-figyel6 funkcié egyes orszagokban vagy régiokban
nem tamogatott.



20 - Szivritmus

Az aktualis pulzusszamot ezen a terlleten jelzi. A pulzusszam masodpercenként
frissul, amikor a 24 éras folyamatos

a pulzusszam figyelése

engedélyezve van. 21 - NFC allapot

Ez az ikon jelzi, hogy az NFC funkcié engedélyezve

van-e. 22 - Az akkumulator toltottségi szintje

Ezek az ikonok az akkumulator toltdttségi szintjét jelzik. Ha az akkumulator
toltdttségi szintje alacsony, az akkumulator ikon villog, hogy emlékeztesse Ont
az ora feltoltésére.

Mik azok az ULP csempék?

A TicWatch Pro 5 uUjonnan tervezett ULP kijelz6je tobb informaciét képes
megjeleniteni. El6szor kerllt bevezetésre az ULP csempe koncepcid, amely
lehetbvé teszi az egészséggel és fittséggel kapcsolatos adatok gyors mérését
vagy megtekintését anélkil, hogy be kellene Iépnie a rendszerbe.

ULP lapok készenléti Gzemmaddban

Készenléti izemmaodban jelenleg a kdvetkez6 lapok tamogatottak:

1. ULP Watchface Tile: Az id6/id6, az 6ra allapotara vonatkoz6 informaciok és az
egészségugyi adatokat, példaul a Iépéseket, az utolsé pulzusszammérést stb.
tartalmazé gombok megjelenitésére tervezték.
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2. ULP pulzusszamméré lemez: Aktiv pulzusszam-érzékelésre tervezték.

(R

(" N
¢ g,
.

C W J

3. ULP lemez a vér oxigénszintjének méréséhez: A vérben Iévd oxigén aktiv
kimutatasara tervezték.
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A pontos mérés biztositasa érdekében kérjuk, kerlilje a laza viseletet, a tulzott
billenést vagy razast a vér oxigénszintjének érzékelése kodzben. Ha ezen
feltételek barmelyike bekdvetkezik, a készllék a "FAIL" Uizenetet jeleniti meg.
Kérjuk, helyezze az o6rat a megfelelé pozicidba és tartsa stabilan a mérés
megismétlése el6tt. Tovabbi informaciokért kérjuk, olvassa el a TicOxygen
alkalmazasban talalhaté leirast.
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4. ULP Tile Napi kaldria: A napi kaldriak gyors ellen8rzésére tervezték.
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5. ULP tabla iranytivel: Irdnyok gyors megjelenitésére tervezték.
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Ha az 6rat magneses mezd zavarja, a "CAL" lzenet jelenik meg a kijelzén. Ekkor
az iranyt(t Ujra kell kalibralni, mielétt Gjra hasznalhaté lenne.
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ULP TicExercise csempe

Edzés kozben az o6ra az ULP készenléti csempékrél az ULP TicExercise
csempékre valt. Minden edzéstipus csak a kovetkezd csempék egy
részhalmazat tamogatja, nem az 6sszeset. A tamogatott csempék minden egyes
gyakorlat elején megjelennek.
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Megjegyzések: Nem minden ULP-lapon van jelz6 ikon.

1. Az edzés id6tartamanak ULP-csempe: Az egyes gyakorlatok alapértelmezett
csempéje.
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2. ULP tavolsagmér6 csempe: Tamogatja mind az angol (MI), mind a metrikus
(KM) mértékegységeket.
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3. ULP lemez az edzési pulzusszamrdl: Ugy tervezték, hogy valds idében
jelenitse meg az edzés pulzusszamat.



4. ULP temp¢ tabla: tamogatja mind a birodalmi (MI), mind a metrikus (KM)
meértékegységeket.

5. ULP sebességmérd tabla: Tamogatja mind az angol (MI/H), mind a
metrikus (KM/H) mértékegységeket.
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6. ULP Tile Gyakorlat kaloriak: Az aktualis edzés soran elégetett kaldriak
megjelenitésére szolgal.
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7. ULP Szamok/Lapok csempe: A korok megjelenitésére tervezték.
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8. ULP értékel6 lapka: Megjeleniti egymas utan az aktualis magassagot, az
edzés kdzbeni magassagndvekedést és az edzés kdzbeni magassagcsodkkenést.
Tamogatja az angol (ft) és a metrikus (M) mértékegységeket is.
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9. ULP-tabla iranytlvel: Iranyok gyors megjelenitésére tervezték.
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Az ULP kijelzd mlkddése

Hogyan kapcsolhatom be és ki a hattérvilagitast?
A billenthetd hattérvilagitas opcid alapértelmezés szerint engedélyezve van. A
részletekért kérjik, Iépjen a Beallitasok > Kijelzé > Dontés mentlpontba.

Tilt-to-wake

Backlight

AMOLED

cklight will be
Off’ is not

A hattérvilagitas altalaban kétféleképpen kapcsolhaté be: a csuklo felemelésével
vagy a tarcsa tobb mint 180 fokos elforgatasaval. A hattérvilagitas
automatikusan kikapcsol, amikor az idékorlat lejar, vagy amikor a csuklot
leengedik, és az ULP Kkijelzje a véletlen miveletek megakadalyozasa
érdekében zarolasra kerdl.

Essential moédban a hattérvilagitas az oldalsé gombra kattintva is be- vagy
kikapcsolhato.

Megjegyzések: Ha alvd vagy mozi Uzemmod van bekapcsolva, a csukld
felemelése nem kapcsolja be a hattérvilagitast.

Hogyan kapcsolhatom ki a hattérvilagitast a billentési médban?

Ha csak atmenetileg szeretné kikapcsolni a hattérvilagitast a billentés utan,
akkor bekapcsolhatja az alvas elétti vagy a mozi izemmaodot.

Ha véglegesen le kivanja tiltani ezt a funkciot, kérjuk, valassza ki a letiltas opcidt az
ébresztési beallitdsoknal a csempék segitségével.



Tilt-to-wake

Backlight

AMOLED

®

ode, the

display
e lit up by

Hogyan tudom feloldani/zarni az ULP kijelz6t?

Az ULP Kkijelz6 feloldasahoz forgassa el a tarcsat folyamatosan az éramutaté
jarasaval megegyez6 vagy ellentétes iranyban tébb mint 180 fokot. Ha a
csuklot leeresztik, vagy egy bizonyos id6 eltelt, az ULP kijelz6 automatikusan
reteszel6dik a véletlenszer( miiveletek megakadalyozasa érdekében.
Megjegyzések: Az iranyti ULP lapkaja csak 1 perc elteltével zarédik be
automatikusan. Ha ezt a lapkat aktivan tartja, vegye figyelembe, hogy a csuklé
kdzvetlen leengedése véletlen miveleteket okozhat.

Hogyan cserélhetem az ULP csempéket?
Miutan az ULP kijelz6t feloldotta, a tarcsa az éramutaté jarasaval megegyez6

vagy ellentétes iranyba torténd elforgatdsaval az ULP lapok ndvekvé és
cs6kkend sorrendben egymas utan valtanak.



ULP kijelzd beallitasai

Az ULP Kkijelz6 beallitasai opcid a rendszerbeallitasok menlben talalhaté. A
részletekért menjen a Beallitasok > Megjelenités > Mindig a képernydn menipontba.

Hogyan konfiguralhatom a mindig bekapcsolt képerny6t?

A Mindig bekapcsolt képernyd beallitasai kozott két megjelenitési lehetéség all
rendelkezésre: egy szines AMOLED kijelz6 és egy energiatakarékos ULP kijelzb.
Az ULP-kijelzd alapértelmezett beadllitdsként elére be van valasztva. Ezt az opciot
megvaltoztathatja a kedvencére.

Megjegyzések: Essential Uzemmddban csak az ULP kijelz6 tamogatott a mindig
bekapcsolt képernyén. Ez azt jelenti, hogy ha az AMOLED kijelz6t valasztja
Always-

-on, ez csak az intelligens Gzemmaoddra vonatkozik. Amikor az 6ra Essential
Uzemmoddba lép, a mindig bekapcsolt képerny® automatikusan atvalt az ULP
kijelzére.

Always-on screen

AMOLED O

Ultra-low-power
display @

Backlight color

Data format




Milyen opciok allnak rendelkezésre az ULP kijelz6h6z?

Ha az ULP kijelz6t dllanddan bekapcsolt képernyéként hasznaljak, a hattérvilagitas
szine és a datumformatum testre szabhato.

Hattérvilagitas beallitasai
A hattérvilagitas szinét az elére meghatarozott szinvalasztékbol valaszthatja ki.

Backlight color




A HR-z6na dinamikus megvilagitasa

Edzés koézben az ULP kijelz6 hattérvilagitasanak szine jelzi az aktualis
pulzusszamzoénat. A pulzuszénat kénnyen megtalalhatja, ha a csukléjat
megdontve aktivalja a hattérvilagitast.

7

Resting
Warm up
Fat burn

Anaerobic

Dangerous

A Daynamic HR kiemelési opci6 csak a TicExercise esetében érhetd el.

Backlight color

Backlight color

Dynamic HR
Backlight

Thi




Datum formatum

Tamogatja a DD-MM és MM-DD formatumokat.
Alapértelmezés szerint koveti a rendszerbeallitasokat, de maga is kivalaszthatja a
kivant megjelenitési modot.

Date format

System

Egészségugyi funkciok

TicHealth

A TicHealth képes rdgziteni és megjeleniteni az edzéstorténetet és az 6sszes
egészségugyi adatot a nap folyaman, minden informaciét egy pillantassal. Az
egészségugyi adatok koézé tartoznak: futas, alvas, pulzusszam, vér
oxigénszintje, stressz és zaj, amelyeket a TicExercise, TicSleep, TicPulse,
TicOxygen, TicZen alkalmazasok szolgaltatnak. Egyes adatok modelltél fiiggben
nem allnak rendelkezésre.

Napi tevékenység

Ellendrizheti az aktudlis napi allapotat, beleértve a Iépéseket, az aktivitasi id6t és az
edzésidét.

- A piros gydrl a napi Iépésszamot jelzi

- A z6ld gylr( a napi aktivitasi orak szamat mutatja (150 |épés/ora egy 6ra
aktivitasnak szamit).

- A kék gyUri a napi edzésidét jelzi.

- Kaldriak: A ma elégetett kaldériak szama: A ma elégetett kaloriak teljes szama

- Tavolsag: A ma megtett teljes tavolsag

- Emeletek: A ma megkdzelitett emeletek szama dsszesen



- Nagy intenzitasu edzés: A ma végzett nagy intenzitasu edzés perceinek szama
Osszesen

- Az el6rehaladasi sav jelzi, hogy az adott napra kitlizo6tt célt milyen mértékben
sikerult elérni.

Beallitasok

Napi célok kitlizése
- Inditsa el a TicHealth alkalmazast, és nyomja meg a beallitasok ikont.
- Sajtd Napi célok

Daily goals
@ Accaount . Step goal
)

Pedometer

@ Exercise time

@ Daily goals Active hours

TicHealth értesitések beallitasa

Az Ertesitések gomb megnyomasaval kezelheti a TicHealth értesitéseit, tdbbek
kozott:

- Ne zavarjanak: A Ne zavarjon opcio6 beadllitdsa a TicHealth-értesitések
elnémitasahoz.

- Célzott emlékeztetd: A beallitott cél elérésekor értesitést kap

- Lépés emlékeztetd: Ha értesitést szeretne kapni, amikor a Iépéscél 80%-at
elérte.

- Emlékeztetd, hogy legylnk aktivak: Emlékeztetd, hogy minden éraban keljink
fel és mozogjunk.



TicPulse

Szivritmus-monitorozas

A szivmikodés-feligyeleti funkcio lehetévé teszi a szabalytalan szivverés
problémainak felismerését és fellgyeletét, beleértve a tachycardia, a
bradycardia és a pitvarfibrillacié (AFib) feligyeletét. Ez segit a sziv egészségére
vonatkozé informaciok tarolasaban. Ez a funkcié nem biztos, hogy elérhetd

a modelltél figgben.

A sziv-egészséglgyi mérések kézi aktivalasa

A felhasznaldk valaszthatnak, hogy manualisan ellenérzik vagy engedélyezik a
24 ¢6ras automatikus ellen6rzést. A kézi ellenérzéshez nyomja meg a mérés
gombot, amely a mérési oldalra vezet. A mérés befejezése utan megjelenik az
eredmeény.

24 o6ras automatikus felligyelet beallitasa

A 24 ¢dras feligyelet engedélyezéséhez kérjiuk, lépjen a TicPulse > Beallitdsok
menipontba
> Szivmikodés figyelése > Szivmikodés figyelésének engedélyezése.

A rendellenességi riasztas kijelzése

Hibas adatok esetén figyelmeztetd értesités jelenik meg az 6ra oldalan. Az 6ran
megjelend medgfigyelési eredmények csak az aktualis napra vonatkozd sziv-
egészseglgyi megfigyelési eredményeket mutatjak. A multbeli adatok a Mobvoi
Health alkalmazasban tekintheték meg.

= Tachycardia/ % AFib alert

Bradycardia alert

4 AFiD ebart &t

d AFib mbart at

Miért pontatlan néha a mérés?

A mérés eredménye fligghet olyan tényez6ktdl, mint a viselés modja és a borrel
érintkez0 terllet. A mérés csak referenciaként szolgal, és nem szolgal diagnozis
alapjaul.



Szivritmus-monitorozas

A pulzusszammeérési beallitasok méddositasa:

- A TicPulse alkalmazasban gdrgessen az oldal aljara.
- Nyomja meg a Beallitasok gombot

- Engedélyezze a 24 6ras feligyeletet.

Settings

24h heart rate monitoring

Exercise HRalarm @

Ha engedélyezve van, kivalaszthato a megfigyelési gyakorisag, amely magaban
foglalja a k6zds és a valds ideji megfigyelést.

24h h rate
monitoring

24h heart rate

monitaring

Common monitor

1. Kbz6s megfigyelés: Az adatokat 10 percenként egy adatpont jelenik meg.
2. Valos idejl feligyelet: Az adatok megjelenitése a valds idében gydjtott adatok
alapjan torténik.

TicPulse kézi pulzusszammérés; a mérés elinditasahoz nyomja meg a frissités
ikonjat a TicPulse-ban.



GYIK

Mi a minimalis pulzusszamzéna?
A minimalis kijelzési id6 1 perc. Az 1 percnél rovidebb idétartam 1 percnek
szamit.

Miért pontatlan néha a mérés?

A mérés eredménye fligghet olyan tényezdktdl, mint a viselés modja és a borrel
érintkez6 terilet. A mérés csak referenciaként szolgal, és nem szolgal
diagnodzis alapjaul.

TicSleep

Alvasfigyelés

Az 6ra automatikusan érzékeli az alvasi allapotot és rogziti az alvasi adatokat, ha
alvas kézben viseli. Az elmult éjszaka alvasi adatai megjelenitheték az 6ran. A
funkcid6 az 6ra modelljétél fuggbéen nem feltétlendl érheté6 el. Ha az o6ra
okostelefonhoz van csatlakoztatva, és az o6ra mobil- vagy WLAN-halézata
elérhetd, az alvasi adatok szinkronizalhatok a telefonon lévé Mobvoi Health
alkalmazassal. Tovabbi részletek a Mobvoi Health weboldalan talalhatok.

Sept.22
Today sleep
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Az alvasi ciklus beallitasa

Beallithatja sajat alvasi ciklusat (elalvasi id6, felkelési id6), hogy ellendrizze, elérte-
e a vart idétartamot. Ha a felhasznalé a beallitott id6pontban még mindig alszik,
az alvasriasztas megszolal; a riasztas nem szodlal meg, ha a felhasznalé ezen
idépont el6tt felébred. Kérjik, nyomja meg a Beallitasok ikon > Alvasi ciklus
gombot.

Start time

End time
Mon-tracking time

Id6beallitas kdvetés nélkdl
Lehetdség van a "No Tracking Time" beallitasara, amely alatt az alvasi adatok
nem kerllnek rogzitésre, annak érdekében, hogy

elkerllni a felesleges id6t. Nyomja meg a Beallitasok ikon > Nyomon koévetés
nélkdli idé.

Non-tracking time

Mon-tracking time L

Start time

Egyéb beallitasok
Lehet6ség van "Alvasriasztas", "Lefekvésid6-emlékeztetd", "Alvas végi
értesités" stb. beallitasara is.



Légzésszam alvas kdzben

A felhasznaldk a beallitasokban engedélyezhetik az alvasi légzésszam opciot.
Ha engedélyezve van, a funkcié figyeli a felhasznalé légzésszamat alvas
kdzben, és megjeleniti az adatgrafikat, az atlagos légzésszamot, a maximalis
légzésszamot és a minimalis légzésszamot az alvas részleteiben.

Sleep respiratory
rate

Oxigén a vérben alvas kdzben
1. A felhasznaldk engedélyezhetik az alvasi vér oxigén opciot a beallitasokban,
és kivalaszthatjak az alvasi vér oxigén monitorozasanak gyakorisagat.

2. A vér oxigénszintjének alvas kdzbeni monitorozasanak gyakorisaga harom
moéd kdzul valaszthatd: oranként egyszer, 30 percenként egyszer vagy valos
ideji monitorozas. Az alvas kdzbeni vér oxigénadatok a kivalasztott megfigyelési
gyakorisagnak megfelel6en jelennek meg.

Every hour

Every 30 min

al time monitor
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Miért diagnosztizaljak félre az alvast?

a. Az alvasfigyelés a test aktivitasatol figg. Példaul a hosszan tarté
mozdulatlansagot tévesen alvasnak lehet diagnosztizaini.

b. Mivel az alvasi algoritmusnak idére van sziksége az értékeléshez, az 1
oranal rovidebb alvasi idétartamokat nem szabad rogziteni.

TicOxygen

A vér oxigénszintjenek kézi mérése

Nyomja meg a tarcsat az alkalmazasok listdjanak megjelenitéséhez, valassza ki a
TicOxygen lehet6séget, és kezdje el a vér oxigénszintjének mérését. Kérjuk, a
mérés soran tartsa a készlléket mozdulatlanul. Ha a mérés soran barmilyen
mozgast észlel, az a mért érték jelentds eltérését vagy a mérés sikertelenségét
okozhatja.

Automatikus 24 oras felligyelet beallitasa
Lapozzunk lefelé, és nyomjuk meg a beallitasok ikont a 24 6ras automatikus
hattérfigyelés engedélyezéséhez.

Mérés egy gombnyomassal

1. Az egykattintdsos mérési funkci6 megnyitasa utan a felhasznaléknak
korulbelil 90 masodpercet kell varniuk, hogy olyan egészségligyi mutatdkat
kapjanak, mint a pulzusszam, a vér oxigénszintje és a stresszszint.

2. Az eredményoldalon a felhasznalok a listaban szereplé adatokra kattintva
navigalhatnak a megfelel6 alkalmazashoz. Ha példaul a felhasznalé az
eredményoldalon a pulzusszamra nyomja meg a gombot, akkor a TicPulse
funkciora iranyitja at.



TicZen

A  stresszmérés a  fotoelektromos
érzékel6k altal mért pulzusvariabilitasi
(HRV) adatokon alapulé szamitasok
eredménye. A HRV az egymast kdvetd
szivverési ciklusok kildnbségének
valtozasara utal.

- A stabil adatok elérése érdekében a
méréseket nyugodt allapotban kell
elvégezni.

- Az adatok pontossagat az is
veszélyezteti, ha az o6rat tul lazan vagy
szorosan viselik. A legjobb, ha
kényelmesen a karon viseli.

- A dohanyzéas, az ivas, a késéi alvas
vagy a gyogyszeres Kkezelés szintén
befolyasolja az adatokat.

- Ez nem orvostechnikai eszk6z, és a
megadott  értékek csak tajékoztatd
jellegliek.

-Ha a mérést minden alkalommal egy
meghatarozott idépontban és viselési
allapotban végezzik, ez segit a faradtsag
felismerésében.

- A  mérés eredményei mindségi
értékelést mutatnak, példaul magas
stresszszintet vagy stresszmentességet.

- Ha mentalisan fesziltnek érzi magat,
oldja a stresszt testmozgassal vagy mély
légzéssel.

Kérjuk, mérje meg stressz-szintjét

- Kérjik, inditsa el a TicZen

- Nyomja meg a bal oldali gombot a
stresszadatok méréséhez és
megjelenitéséhez.

- Kérjuk, nyomja meg a jobb gombot a
légz6gyakorlatok megkezdéséhez.
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TicBreathe

Relaxacio a légzésen keresztil

Koppintson a TicBreathe alkalmazasra, és nyomja meg a start gombot a
Iégzbgyakorlat elinditasdhoz. Ha befejezte a gyakorlatot, az alkalmazas
megmutatja a stressz- és pulzusszamértékek valtozasat.
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Kérjik, allitsa be a légzés idétartamat

A "TicBreathe" alkalmazasban az alapértelmezett légzés id6tartama 1 perc. A
légzés idb6tartama az id6tartamra kattintva 1-5 perccel ndvelhetd. A
Iégzbgyakorlat id6tartama a korona gomb elforgatasaval vagy az "ld6tartam"
tertletre koppintva allithaté.

Fitness funkciok

Kezdetben

- Kérjik, nyissa meg a TicExercise alkalmazast az érajan.

- Kérjuk, valassza ki a kivant sportagat.

- Nyomja meg a Start gombot a sportadatok régzitésének megkezdéséhez.
- Kérjuk, hasznalja a tarcsat vagy gorgesse a képerny6t, hogy tébb adatot
lathasson az edzés soran.



- A gyakorlat befejezéséhez huzza a lapot jobbra, és érintse meg a gyakorlat
befejezése gombot a gyakorlat adatainak elmentéséhez.
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Edzési célok kitlizése

Nyomja meg a zaszl6 ikont

- A célokat id6, kaldria vagy tavolsag alapjan allithatja be.

- Kérjik, hasznalja a tarcsat vagy nyomja meg a +/- ikont az értékek beallitasahoz.
A kllénb6zb edzéstipusok kildnbdzd céltipus-beallitasokat tamogatnak. Az
edzés kdzben és utan ellendrizheti, hogy a beallitott célt elérte-e.

Duration

A gyakorlatok tipusainak kezelése

Kérjuk, nyomja meg a "Tébb" gombot, hogy tovabbi edzéstipusokat lathasson. A
listat abécé sorrendbe rendeztilkk, hogy gyorsan megtalalhassa a megfelel6é
edzéstipust. A kezdd6lapon megjelenitett gyakorlatok szamanak
megvaltoztatasahoz kérjik, menjen a Beallitasok > Gyakorlatlista beallitasai >
Gyakorlatok szama megjelenitése -> valassza ki a szamot (5, 10, 15, 20, 50,
Minden).

A gyakorlatok megjelenitési sorrendjének megvaltoztatasahoz Iépjen a Beallitasok >
Gyakorlatlista beallitasai > Gyakorlatok sorrendje menupontba.



Sequence of
= exercises

Display amount

Zenevezérlés edzés kozben

Gyakorlas kézben balra hizva a lapot a zene vezérlése filre valthat, ahol
vezérelheti a zenelejatszast, szlineteltetheti a lejatszast, ugorhat az el6z6 vagy a
kévetkezd dalra és még sok masra. Megjegyzés: A telefonon lejatszott zene
vezérléséhez az okosoranak Bluetooth-on keresztll kell kapcsolddnia a telefonhoz.
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Gyakorlat szlineteltetése és folytatasa

Kézi sziineteltetés és folytatas

Lapozzunk jobbra az edzés képernydjén, hogy az oldalra Iépjlnk.

szinet. Itt megnyomhatja a sziinet gombot a gyakorlat leallitasahoz. A felllet
megjeleniti a szlinet idétartamat. A gyakorlat folytatasahoz nyomja meg ujra.




Automatikus szlinet és folytatas

Amikor az O6ra érzékeli, hogy a felhasznaldé abbahagyta az edzést,
automatikusan szlinetet tart. Amikor azt érzékeli, hogy a felhasznalo folytatta az
edzést, automatikusan folytatja. A funkcié engedélyezéséhez valassza a
Beallitasok -> Automatikus szlinet engedélyezése mentpontot.

Megjegyzés: Az automatikus szinet és folytatas jelenleg csak a Kkultéri
gyaloglas, a kultéri futas, a beltéri futas, a hegymaszas, az 6svényfutas, az
Autowalk és az Autorun esetében érhetd el.

GPS helymeghatarozas

A kezdeti GPS-helymeghatarozasi id6 hosszabb lehet. A helymeghatarozas
soran célszerl nyilt, akadalyoktdl mentes teruleten tartézkodni. Az érat tegye
laposan a mellkasara ugy, hogy a képerny az ég felé nézzen.

Megjegyzés: Kérjuk, hogy a gyakorlatot azutan kezdje el, hogy sikeresen

Ont, a helymeghatarozasi id6 megnévekedhet vagy meghitsulhat.
Szivfrekvencia rogzitése edzés kdzben
Az déranak szorosan kell illeszkednie a csukldhoz. Az érat legalabb egy ujjnyira

kell elhelyezni a csuklécsonttdl, ugy, hogy a csuklohajlat fizikailag ne érintse az
orat. Kérjuk, tekintse meg az alabbi abrat az éra viseléséhez.

In order to accurately measure
the heart r. age wear a

watch slightly tight.




Megjegyzés: Edzés elbtt kérjuk, viselje az 6rat a szokasosnal szorosabban,
hogy a pulzusmérd érzékel6 ne tapadjon a bérhdz az izzadsag miatt, ami
befolyasolhatja a pulzusérték pontossagat. A csuklo tulzott szbrzete és a
tetovalasok befolyasolhatjak a pulzusérték pontossagat.

Gyakorlati rekordok megjelenitése

Amikor befejezte az edzést, az alkalmazas elkésziti az edzés Osszefoglaldjat,
beleértve az edzés idétartamat, a teljes tavolsagot, a lépések szamat, az
elégetett kaldriak szamat stb.

Megjegyzés: A kilénbdzé gyakorlattipusok kiléonbdzd tipusu adatokat jelenitenek meg.

Outdoor run
04/21 14:56 - 15:20

Duration Completed 62%

_ Duration
¢ 0:18:32

Distance
o

Kérjluk, ellenbrizze edzéstorténetét
A TicExercise kezdd8lapjan balra csusztatva megtekintheti az el6z8 rekordokat.
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Gyakorlati rekordok megosztasa vagy torlése

- Kérjuk, nyomja meg a gyakorlat felvételét, és gérgessen az oldal aljara.
- Nyomja meg a "Megosztas" vagy a "Toérlés" gombot a rekord térléséhez.

VO2 Max és regeneralodasi idé

1. Tamogatott mozgasformak: szabadtéri futas, szabadtéri gyaloglas,
kerékparozas, beltéri futas.

2. Alapfeltételek:

A futd- és gyalogld gyakorlatok 4 km/h-nal nagyobb atlagsebességet és 10
percnél hosszabb id6tartamot igényelnek. A kerékparozashoz 15 km/h-nal
nagyobb atlagsebesség és 5 percnél hosszabb idétartam szikséges (célszeri
orszaguti kerékparozas).

Figyelem!

-Az els6 hasznalathoz internetkapcsolat szikséges az algo- ritmus
elinditasahoz. A TicExer- cise alkalmazas megnyitasa el6tt csatlakozzon a
telefonjahoz vagy Wi-Fi-hez.

- Az adatok pontossaganak biztositasa érdekében kérjik, pontosan adja meg
szemeélyes adatait (nem, életkor, magassag, testsuly).

- Ha az edzés id6tartama tul révid vagy az edzés ideje tul révid, az értékkilonbség
nagyobb lehet. Az edzés folytatasa utan az érték fokozatosan stabilizalodik.

- A tényleges gyakorlatnak d&sszhangban kell lennie a kivalasztott
gyakorlattipussal; a kdvetkezetlenség nagyobb eltérést eredményezhet az
ertékekben.

V02 Max

o
o 35 ml/fkg/min

Calories

8 kecal

Recovery time

® 2h45min




Adatok szinkronizalasa a telefonnal

Ha az 6ra mobiltelefonhoz van csatlakoztatva, és az 6ra mobil- vagy WLAN-
halézata elérhet6, szinkronizalhatja sportadatait a telefonon Iévé Mobvoi Health
alkalmazassal.

Automatikus gyakorlatfelismerés - TicMotion
Aktiv felismerés kézi beallitas nélkil: Az aktiv felismerés aktivalasakor az 6ra
aktivan felismeri a folyamatos, hosszan tarté tevékenységet.

Automatikus gyakorlatfelismerés

A mozgas tipusanak pontos azonositasa el6tt a TicMotion a hattérben elinditja
az el6zetes azonositast, és az el6zetes azonositasi fazisban nem keletkezik
mozgasfelvétel.

Emlékeztetd az indulashoz

Néhany perces edzés utan az 6ra felismeri a tevékenység tipusat, és
megjeleniti a tevékenység inter- interfészét rezgéssel, hogy valos idében
jelenitse meg az aktivitasi adatokat. Ha kikapcsolja az inditasra emlékeztetd
funkcidt, mikdzben az aktiv felismerés még mindig engedélyezve van, az éra mar
nem jeleniti meg az aktivitasi fellletet, de tovabbra is régziti az aktivitast.

Ertesités a befejezésrol

Amikor befejez egy tevékenységet, az 6ra automatikusan befejezi a felismerést,
és létrehoz egy feljegyzést a tevékenységrél, majd egy értesitésen keresztil
megjeleniti a részletes tevékenységi adatokat. Ha kikapcsolja a befejezési
értesitést, mikdzben az aktiv felismerés még mindig engedélyezve van, az 6ra
nem kild értesitést a tevékenység befejeztével, de tovabbra is naplézza a
tevékenységét.

TicMotion

Auto-recognize
exercise

Start reminder

End notification




A TicMotion funkcio beallitasa

A Beallitasok > TicMotion menliben engedélyezheti vagy letilthatja a TicMotiont.
Engedélyezheti vagy letilthatja az inditasi és befejezési értesitéseket. A
"Felismert tevékenység" alatt engedélyezheti a kivant edzéstipusokat, példaul a
gyaloglast, a futast és a kerékparozast (alapértelmezés szerint Iletiltva,
manualisan kell engedélyezni).

Figyelem!

- Az automatikus sebességfelismerés tobb mint 1 perc megszakitas nélkuli
mikodést igényel.

- Az automatikus jarasfelismeréshez 5 perc folyamatos jaras és 120
Iépés/percnél nagyobb lépésfrekvencia sziikséges.

- A ciklikussag automatikus felismerése 5 percig tarté folyamatos ciklikussagot
igényel.

TicExercise beallitasok

Nagy teljesitményl tzemmaod

Ez az lzemmodd folyamatosan figyeli az On tartézkodasi helyét GPS-en
keresztll, és aktivalasakor ndveli a frissitések gyakorisagat. Felhivjuk figyelmét,
hogy ez a funkcié ndveli az energiafogyasztast.

A gyakorlat célja

Ha megfelel6 célt valaszt ki egy szabadtéri futbedzéshez, a célon alapuld
relevans Uzenetek jelennek meg, és a feladat elvégzése utan értékelés készll a
gyakorlatrél. Ha a "Nincs bedllitva most" lehetéséget valasztja, ez a funkcié nem
lesz engedélyezve. Tovabbi informaciokért kérjuk, olvassa el a Beallitasok >
Felhasznaloi sugd > TicCoach menipontot az éran.

Heti edzési cél

Allitsa be a heti edzésnapokat, és az alkalmazas megjeleniti azokat az
edzéstorténet rogzité fellileten és a csempefelileten, igy kényelmesen
ellendrizheti a cél elérését.



Korszamlalas beallitasai

Kivalaszthatjia a kézi vagy automatikus korszamlalast. Ha az automatikus
korszamlalast valasztja, kivalaszthatja a kor tavolsagat. Amikor eléri a beallitott
tavolsagot, az alkalmazas automatikusan egy kdérnek szamolja azt.

TS

Ha engedélyezve van, a TicExercise az edzés allapotat és adatait a kezdés utan, az
edzés alatt és utan tovabbitja.

TicBarométer

Barometer { Altimeter

1016 hpa - 1_;:::' 1520
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- A barometrikus magassagméré funkcid Settings
aktivalasakor a barometrikus nyomas és a
magassagi adatok ellendrizhetdk. 24-hour Mearsure i
- A magassagmeér® adatok megtekintéséhez
kapcsolja be a Google Helymeghatarozas LONTAMIOLE
pontossaga kapcsolot a pontosabb :
magassagi adatokhoz. Valassza a
Beallitasok > Hely > Google
helymeghatarozasi pontossag menipontot. € Calibration

24 6ras mérés

Ha a 24 ¢4ras felligyelet engedélyezve van,
az adatok egész nap nyomon koévetheték a
TicBarometer opcié megnyitasa nélkul. L Unit

|~ Primry label




Kalibralas
A kalibralasi modszerek kozé tartozik az aktualis magassag megadasa és a GPS-
kalibralas hasznalata.

Az aktualis magassag megadasa

- Az egyes magassagi adatokat kézzel kell megadni. A TicBarometer
alkalmazas ezeket hasznalja.

a késbbbi adatok kiszamitasanak és megjelenitésének alapjaként, amig a
kalibracios adatokat vissza nem allitjak.

GPS kalibralas hasznalata

- GPS-kalibralas esetén a kalibralast a szabadban kell elvégezni. A sikeres
kalibralas utan a TicBarometer alkalmazas ezeket az adatokat fogja alapul
venni a tovabbi adatok kiszamitasahoz és megjelenitéséhez, amig a kalibralasi
adatok vissza nem kerulnek.

Calibration

Current elevation

Use GPS calibration

Reset calibration data

Az idétartomany megvaltoztatasa

- A trendgrafikon tartomanya 2, 6, 12, 24 ¢4rat jelenithet meg ebben a négy
kilénb6zd stilusban, és a grafikon megjelenitése a felhasznalé valasztasa
szerint valtozik.

Alap izemmod

Az alap izemmdd egy energiatakarékos Uzemmaod, allapotfigyel6 funkciokkal és
eszkdzdkkel. Amikor az 6ra alap Uzemmoddba 1ép, a forgathaté korona
megnyomasakor egy eértesités jelenik meg, amely jelzi, hogy az o6ra alap
Uzemmaodban van.

ial Mode
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Megjegyzések: Az 6ra alapértelmezés szerint automatikusan belép és kilép az
alaplizemmodbdl, hogy megkimélje az akkumulator élettartamat éjszaka. A
kezdési és befejezési id6pontokat az alkalmazasban sajat szokasainak
megfeleléen allithatia be. Kérjik, Iépjen a Beallitasok Alapveté Uzemmaod
beallitasai > Automatikus valtas itemezés szerint menlipontba, és tekintse meg a
tovabbi részleteket.

Egészséglgyi feligyelet

Az alap Uzemmadd tdmogatja a kulénb6zb egészségugyi felligyeleti funkcidkat,
beleértve a pulzusszamot, a vér oxigénszintjét, a stresszt, az alvast és a napi
aktivitast.

Felhivjuk figyelmét, hogy nem minden egészséglgyi adat jelenithet6 meg
els6dleges Uzemmodban. Az 6sszes elérhetd adat megtekintéséhez az oldalso
gomb lenyomva tartasaval valtson vissza az okosodra Uzemmodba, és keresse
meg a mai vagy a korabbi egészséglgyi adatokat a TicApps (az 6ran) vagy a
Mobvoi Health alkalmazason (a telefonon) keresztul.

Impulzus
Tamogatja az aktiv észlelést és a 24 6ras passziv megfigyelést. Az aktiv érzékelés
az ULP Pulse lapkara valé atkapcsolassal végezhet6 el.

128-
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A 24 o6ras passziv megdfigyeléshez a TicPulse-ban a 24 o6ras medfigyelés
beadllitasanak engedélyezése sziikséges Smart médban. A felligyeleti frekvencia
tovabbra is kompatibilis marad a Smart izemmaddal.

Oxigén a vérben
Tamogatja az aktiv észlelést és a 24 6ras passziv megfigyelést. Az aktiv érzékelés
az ULP Véroxigén lapra val6 atkapcsolassal végezhet6 el.
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A 24 6ras passziv medfigyeléshez a TicOxygenben a 24 6ras megfigyelés
beallitasanak engedélyezése sziikséges Smart modban.

Stressz

Tamogatja a 24 ¢ras passziv megfigyelést. A passziv fellgyelet
engedélyezéséhez a TicZenben Smart médban engedélyezni kell a 24 6ras
feligyelet beallitasat.

Alom

Az alvaskovetés tamogatasa, beleértve az alvasfazist, a valds ideji vér
oxigénszintjét, a légzésszamot és a bérhémérsékletet alvas kdzben. Tovabbi
részleteket a TicSleep oldalon talal.

Napi tevékenység

A napi aktivitas nyomon kovetésének tamogatasa, beleértve a |épéseket, az
elégetett kaldriakat, az aktivitas érait, a megmaszott szinteket stb. Valtson az ULP
Kaldria csempére, hogy lathassa a ma elégetett kaloriakat.
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Funkcidk és eszkdzdk
Szamos kényelmes eszkdz is rendelkezésre all, példaul készenléti lzemmaod,
alvé riasztas, iranytl stb.

Alvé lzemmaod

Amikor az alvd Uzemmod aktivalva van, a hattérvilagitas a billentés utan
kikapcsol, és az ULP kijelz6jén megjelenik a hold ikon. A hattérvilagitas azonban
a tarcsa elforgatasaval bekapcsolhato.

A készenléti izemmod aktivalasa:

1. Automatikus: Ha az alvé tzemmaod mar aktivaldédott az intelligens
Uzemmaodban, akkor automatikusan folytatdédik az alap Gzemmaodban.

2. Kézi kapcsold: Kérjuk, tartsa lenyomva a tarcsat tébb mint 1 masodpercig az alvo
Uzemmod be/ki kapcsolasahoz.

Alvasriasztas

A készenléti ébreszttora a TicSleep cégtdl szarmazik. Kérjik, ellendrizze a
részleteket a TicSle- ep.

Amikor megszolal az ébresztd, a tarcsara kattintva szundi Gzemmaddba léphet, vagy az
oldalsé gombra kattintva befejezheti az ébresztést.

ULP iranyt(i csempe
Amikor az ULP Iranyt(i csempére valt, megadhatja az iranyokat. 1 perc elteltével az
idd lejar, és visszatér az ULP Time csempére.

355
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Ha az érat magneses mezd zavarja, a "CAL" lizenet jelenik meg a kijelz6n. Ekkor
az iranyt(t Ujra kell kalibralni, miel6tt Ujra hasznalhato lenne.



Hogyan valthatok at alapmaédba?

Az alap Uzemmdd tdbbféle modszerrel is aktivalhatd, tdbbek kdzott
manualisan, Utemezéssel vagy intelligens kapcsoldkkal. Az alapmod beallitasai
az opciodk listajan navigalva vagy a QSS talcan talalhaté akkumulator ikonra

kattintva érhetdk el.

ssential Mode
settings

. Switch to
n Essential Mode

= Auto switch by
G

schedule

Auto switch by
battery level i

Kézi kapcsolo
Az "Alapmdédra valtas" gombra kattintva az 6ra manualisan atkapcsolhat

alapmaédba.

Automatikus kapcsolas Gtemezés szerint Ez a
beallitas alapértelmezés szerint engedélyezve van.



Seheduled
essential mode

Smart Essential

mode

Terv alap izemmad
A be- és kilépési id6k a sajat szokasaihoz igazithatok. Az éra a beallitott idében
automatikusan belép és kilép az alapizemmaodbal.

Intelligens alap tzemmod

Az intelligens lzemmod okosabb és simabb Uzemmodvaltast tesz lehetdve.
Smart moédban a TicWatch a fenti Gtemezett intervallum alatt csak akkor valt at
alap izemmadba, ha az érat alvo lizemmaodba helyezi vagy 30 percnél hosszabb
id6re leveszi a csuklojarol.

Megjegyzések: Konfliktus van az Utemezés/Esszes mod és a képernydzarolas
kdzott. A képernydzar beallitdsa utan, amikor az éra visszatér az alapmaodbdl, a
képerny6zar nem hagyhatd ki. Kérjuk, oldja fel a képernyb6zarat kézzel. A
képernyd feloldasa el6tt, mivel a rendszer nem fut teljesen, egyes funkcidk
korlatozottak. Ezért célszer(i egyszerre csak az egyik opciét engedélyezni.

Automatikus valtas az akkumulator szintje alapjan Ha ez az opci6 be van
kapcsolva, az 6ra automatikusan alap Gzemmodba valt, ha az akkumulator
szintje 5% ala csokken.



Hogyan léphetek ki az alapmodbél?

Kérjik, tartsa lenyomva az oldals6 gombot, amig a kezd6képernyé meg nem
jelenik, hogy kilépjen az alap lizemmaodbdl és belépjen a Smart Wear OS
Uzemmaodba.

Egyéb alkalmazasok és funkciok
Uj alkalmazasok telepitése
- Inditsa el a Play Store alkalmazast, és jelentkezzen be Google-fidkjaba - az éran.

- Alkalmazasok bongészése kategoriak szerint vagy kereseés kulcsszo alapjan
- Nyomja meg a Letdltés gombot az alkalmazas letoltéséhez és telepitéséhez az
orajara.

Google Wallet

Kérjuk, adjon hozza hitel- vagy bankkartyat

1. A Google Wallet alkalmazas megnyitasahoz nyomja meg kétszer az oldalsé
gombot.

2. Ha befejezte a bemutatot, kérjik, nyomja meg a "Kartya hozzaadasa" ikont.

3. Kérjuk, kdvesse a telefon képernydjén megjelend utasitasokat a hitel- vagy
bankkartya hozzaadasahoz.

5

Please continue on your
phone

v/

Google Maps

Ha letdltdtte a Google Maps alkalmazast a Play Aruhazbdl, hasznalhatja a
navigaciot, megtalalhatja a helyi célpontokat vagy a tartézkodasi helyét, és
egyéb hasznos informaciokat kaphat az érajan.

Fontos:

- A navigacié hasznalatahoz engedélyeznie kell a helymeghatarozast a telefonjan
és az okosorajan.

- A Wear eszkdzon 1évo térképek a parositott telefonon talalhatéd
tavolsagegységet hasznaljak.



Utbaigazitas az éran

Ha utbaigazitast szeretne kapni az 6ran, a navigaciot az oran vagy egy
parositott telefonon indithatja el. Az utvonal megjelenik a telefonon, és vezetés
kdézben az 6ran is megjelenik az iranyjelzés. A térképek jelenleg tamogatjak a
kerékparos, autds és gyalogos navigaciot.

Tipp: Ha engedélyezi a helymeghatarozast a telefonon, a navigacié akkor is
mikodik az 6ran, ha a telefon le van zarva. Tudja meg, hogyan engedélyezheti a
helymeghatarozast a telefonon.

Keérjuk, keressen helyszineket

1. Ha nem latja az 6ra képernyogjét, kérjik, ébressze fel.

2. Lapozzunk felfelé az alkalmazasok kereséséhez, és nyissuk meg a Térképek
alkalmazast.

3. Ha otthoni, Uzleti vagy kézpontositott helyet szeretne kivalasztani, nyomja
meg a Keresés gombot.

Az 6ra hasznalata telefon nélkll a kozelben

A navigaciot az 6ran ugy is elindithatja, hogy a telefonja nincs a kozelben.
Bekapcsolhatja a duplikacios funkciot is, és elindithatja a navigaciot a telefonjan,
majd a telefonjat a kdzelben hagyhatja. Ha a duplikalas funkcié be van
kapcsolva, az 6ra atveszi a navigaciot a telefonjatol. Ez csak Androidos
készulékekkel parositott 6rakon mikaddik.

Navigaci6 inditasa az orardl:

1. Kérjik, nyissa meg a Térképeket az orajan.

2. Kérjuk, hasznalja a hangalapu eszkdzt vagy a billentylizetet az uti cél
megadasahoz. A térképre koppintva is megjelenitheti a tartézkodasi helyét.
3. Kérjik, valassza ki a kdozlekedési eszkdzt. Az érkezés varhato ideje itt
jelenithetd meg.

4. Induljon utnak gyalog, kerékparral vagy autéval.

Tovabbi informaciokeért lasd a Google Maps sugdjat

Ora beallitasok
Allitsa be az 6ra beallitasait. Nyomja meg a tarcsat, és lépjen az
alkalmazasinditéra. Nyomja meg a BeallitAsok gombot.

Bluetooth-

kapcsolat

Kérjuk, csatlakozzon a telefonhoz Bluetooth-on keresztil.

- Megjelenik az aktualisan csatlakoztatott eszkoz.

- Nyomja meg a Bluetooth -> Uj eszkdz parositasa gombot, ha Uj eszkdzzel
szeretne parositani.

- Be- vagy kikapcsolas



Wi-Fi

Keérjuk, aktivalja a Wi-Fi funkciot a Wi-Fi hal6zathoz val6 csatlakozashoz.

- A Beadllitasokban koppintson a Csatlakozas -> Wi-Fi lehetéségre, és nyomja meg a
kapcsolot az aktivalashoz.

- Nyomja meg a Hal6zat hozzdadasa gombot a Wi-Fi haldzatok listajabdl valo
kivalasztashoz.

- A lakat ikon azt jelzi, hogy a halézatokhoz jelsz6 sziikséges. A jelszot a telefonon

vagy az o6ran lehet megadni.

NFC

Miutan letdlidtte a szikséges alkalmazasokat, ezt a funkciét hasznalhatja fizetésre
és jegyek vasarlasara a kdzlekedéshez vagy eseményekhez.

Repulégép izemmaod

Az oOra Osszes vezeték nélkuli funkcidjanak letiltasa. Csak a nem halozati
szolgaltatdsokat lehet hasznalni. Aktivalasahoz valassza a Beallitasok >
Csatlakozas > Repllégépes lizemmod menipontot.

Megjelenités
Médosithatja a kijelz6 bedllitasait. Valassza a Beallitasok > Megjelenités menlpontot.

Mindig a képernyén

A képernydé mindig bekapcsolhaté az o6ra viselése kézben. Valaszthat AMOLED és
Ultra-alacsony fogyasztasu kijelzd kdzott.

Hattérvilagitas szine:
Lehetbvé teszi az Ultra-alacsony fogyasztasu kijelzé szinének megvaltoztatasat.

Fényer6 beallitasa A képernyd
fényerejének beallitasa
Az értékek beallitasara egy tarcsa hasznalhato.

Adaptiv fényer6: allitsa be, hogy az o6ra automatikusan beallitsa a fényerét a
kornyezeti fényviszonyoktol fliggbéen.

Doéntés az ébredéshez

Lehetdvé teszi a képernyd bekapcsolasat a csukld felemelésével, mikdzben az érat
viseli.

AMOLED: Az AMOLED képerny6 felébresztéséhez dontse meg.

Hattérvilagitas: Billentse meg a rendkivul alacsony fogyasztasu kijelz6t. Ki: A
hattérvilagitas szinének kikapcsolasa alapmodban.

Betliméret

A képernydn megjelen6 széveg betiméretének bedllitdsa. A tarcsat hasznalhatja
a beallitasokhoz.



Biztonsagi 6vintézkedések

Toltés elbtt ellendrizze, hogy a készulék érintkezdi tisztak-e.

Soha ne hagyja felligyelet nélkul a készlléket hasznalat és toltés kdzben.
Gondoskodjon arrél, hogy vészhelyzetben gyorsan le tudja valasztani a
készUléket az aramforrasrél.

Soha ne tegye ki a készlléket magas hémérsékletnek.

A késziléket szaraz és j6l szell§z6 helyen toltse, tavol a kdvetkezé helyektdl
mas targyaktdl legaldbb 1 m tavolsagot tartson.

Soha ne takarja le a készUléket toltés kozben.

Soha ne hasznaljon tapegységet, toltéallomast, kabeleket stb. a gyarté ajanlasa
és jévahagyasa nélkul.

Vigyazzon a tulajdonara, a készilék nehezen olthaté cellakkal van felszerelve,
szerelkezzen fel oltélappal.



Koérnyezetvédelem

Az eurdpai uniés iranyelvvel dsszhangban cimkézett elektronikai hulladékot nem szabad mas
telepulési hulladékkal egyutt elhelyezni. A hulladékot elkilonitve kell gydjteni és a kijeldlt
pontokon Ujrahasznositani. A megfelel artalmatlanitdssal megel6zheti a kdrnyezetre és az
emberi egészségre gyakorolt esetleges negativ kdvetkezményeket. A haszndlt berendezések
gyljtési rendszere megfelel a hulladékartalmatlanitasra vonatkozé helyi kdrnyezetvédelmi
eléirdsoknak. Errél a témardl részletes tajékoztatdst az 6nkormanyzatnal, a hulladékkezeld
telepen vagy a termék vasarlasa szerinti Uzletben kaphat. A termék megfelel az Eurépai Unié
c E (EU) Ugynevezett Uj megkdzelitésl, biztonsagi, egészséglgyi és kornyezetvédelmi kérdésekre

vonatkozé iranyelveinek, amelyek meghatdrozzak a felderitendd és megszliintetendd
veszélyeket.

=g

Ez a dokumentum a gyart6 altal készitett eredeti hasznalati utasitas forditasa.

A terméket a felhasznalénak rendszeresen karbantartania (tisztitania) kell, vagy a felhasznal6
koltségén és sajat koltségén szakszervizben. Amennyiben a hasznalati utasitasban nincs a szikséges
ciklikus karbantartasi vagy szervizelési mdveletekre vonatkozé informacio, a termék fizikai
allapotanak a fizikailag Uj terméktdl vald eltérését rendszeresen, legalabb hetente egyszer értékelni
kell. Ha barmilyen eltérést észlelnek vagy talalnak, surgésen meg kell tenni a karbantartasi (tisztitasi)
vagy szervizintézkedéseket. A megfeleld karbantartas (tisztitas) és az eltéré allapot észlelésekor
torténd reagalas elmulasztasa a termék maradandé karosodasat eredményezheti. A garanciavallalo
nem felel a gondatlansagbol eredé karokért.

LI-ION akkumulatorok esetében

A készulék LI ION (litium-ion) Ujratoltheté akkumulatorral van felszerelve, amely a finalis és kémiai
felépitésébdl addéddan idével és a hasznalat soran oregszik. A gyartdé a maximalis Uzemid6t
laboratériumi kordlmények kozott adja meg, ahol a készulék szamara optimalis mikodési feltételek
vannak jelen, és maga az akkumulator Uj és teljesen feltoltott. A valdsagban az Gzemidd eltérhet az
ajanlatban megadottaktdl, és ez nem a készulék hibaja, hanem a termék jellemzdje. Az akkumulator
maximalis élettartamanak fenntartasa érdekében nem ajanlott az akkumulatort 3,18 V-nal vagy a
teljes kapacitas 15%-anal kisebb feszultségre lemeriteni. Alacsonyabb értékek, példaul 2,5V egy
cellanal tartésan karositja azt, és erre a garancia nem terjed ki. Ha egy hénapnal hosszabb ideig nem
hasznalja az akkumulatort vagy az egész készuléket, toltse fel az akkumulatort 50%-ra, és kéthavonta
rendszeresen ellendrizze a toltottségi szintjét. Az akkumulatort és a készuléket szaraz, naptol és
negativ h6mérséklettdl védett helyen tarolja.

LIPO akkumulatorok esetén

A készulék LI PO (litium-polimer) akkumulatorral van felszerelve, amely a fizikai és kémiai
felépitésébdl adédodan az idé mulasaval és a hasznalat soran oregszik. A gyarté a maximalis m(ikodési
id6t laboratoriumi kordlmények kozott adja meg, ahol a készilék szamara optimalis mdkodési
feltételek vannak jelen, és maga az akkumulator Uj és teljesen feltoltott. Az Uzemid6 a valésagban
eltérhet az ajanlatban megadottaktol, és ez nem a készllék hibaja, hanem a termék jellemzéje. Az
akkumulator maximalis élettartamanak megdrzése érdekében nem ajanlott az akkumulatort 3,5 V
vagy a teljes kapacitas 5%-a ala lemeriteni. Az alacsonyabb értékek, példaul 3,2V egy cellanal tartésan
karositja azt, és erre a garancia nem terjed ki. Ha egy hénapnal hosszabb ideig nem hasznalja az
akkumulatort vagy az egész készuléket, toltse fel az akkumuldtort 50%-ra, és kéthavonta
rendszeresen ellendrizze a toltottségi szintjét. Az akkumulatort és a készuléket szaraz, naptol és
negativ h6mérséklettdl védett helyen tarolja.



INNPROS

Jotallasi jegy
Importér neve és cime: INNPRO Robert Btedowski, ul. Rudzka 65¢, 44-200 Rybnik, Lengyelorszag

Terméket értékesitd eladd (forgalmazo, a jogszabélyi jotallas kotelezettje) neve és cime:

Vasdrlas napja (szerzodéskotés) és fogyaszto részére torténd atadas:

Szémlaszdm/Csomagszém:

A termék adatai:

Tipusa:

Megnevezése:

Azonosit6 szama:

Garancia hossza:

TISZTELT VASARLO

Kdszonjiik, hogy az INNPRO 4ltal forgalmazott terméket vélasztotta. Reméljiik, hogy jé hasznét fogja venni termékiinknek a
késébbiekben. Nem valészind, hogy a termék hasznalata sorén javitasra fog szorulni, de amennyiben mégis, abban az esetben
kozvetleniil az elad6hoz (forgalmazo) fordulhat segitségért. A kényelmetlenségek elkeriilése érdekében kérjiik, hogy figyelmesen
olvassa el a kezelési Gtmutat6t, miel6tt a forgalmazohoz fordul.

JOTALLASI FELTETELEK

A Termékek vonatkozasaban a termék tulajdonosa az itt rogzitett j6tallasi feltételek szerint érvényesithet j6télldsi igényt, feltéve,
hogy fogyasztonak mindsiil (,a szakmaja, onall6 foglalkozésa vagy iizleti tevékenysége kérén kivil eljar természetes személy”).
A j6tallasi igény az eredeti Jotalldsi Jegy bemutatdsaval - a j6téllasi id6 alatt barmikor - érvényesithetd az eladdval (forgalmazo)
szemben.

KIZARG OKOK ES KORLATOZASOK
Az importdr nem vallal j6talldst a termék vagy barmely tartozék részét képezd szoftver mindségére, teljesitményére, pontossagara,

megbizhatésagara illetve alkalmassagara vonatkozéan. Az eladé (forgalmaz6) mentesiil a jétélldsi kotelezettség aldl, ha az eladd
(forgalmazd) vagy a j6téllasi javitdsok elvégzésével megbizott szerviz bizonyitja, hogy a hiba oka a teljesités utdn keletkezett.



A jotallas nem terjed ki az alabbi esetekre:

a) Fizikai sériilés, tlizkdr vagy vizkar, amelyek nem gyartasi hibabdl fakadnak, ide értve tébbek kozott a felhasznaldi hibakat;

b) Nem rendeltetésszer( hasznélatbdl adddo sériilés, engedély nélkiili szétszereléshdl, a termék megbontasabdl fakaddan, melyek
nem allnak dsszhangban a felhasznal6i Gtmutatdban foglaltakkal;

c) Vizkdr, mely nem megfelel eldkészités, hasznalat, vagy a felhasznaldi Gtmutatéval nem dsszhangban |évd hasznélatbdl fakad;
d) Engedély nélkiili talakitas az dramkarben, nem megfeleld akkumulatorhasznalatbél fakadd sériilések;

e) Sériilés, ami rossz iddjarasi koriilmények kozott torténd hasznélatbdl fakad (pl.: vihar, homokvihar, esg, stb.);

f) Sériilés, ami nagy elektromagneses mezdben torténd lizemeltetésbdl fakad;

g) Sériilés, ami egyéb magas interferencidju kdrnyezetben torténd izemeltetésbdl fakad;

h) Sériilés, ami alacsony akkumulatorfesziiltségbdl vagy hibas akkumulator hasznalatabdl fakad;

i) Olyan termékek esetén, amelyek azonositdja hamisitott vagy megsemmisiilt;

j) Termékek, amik nem rendelkeznek eladast igazolé dokumentumokkal, vagy az eladést igazolé dokumentum beazonosithatéan
nem ahhoz a termékhez tartozik, vagy az eladést igazolé dokumentum hamisitott;

k) helytelen tarolashdl, széllitashol, leejtésbdl eredd sériilés esetén;

1) Rongélas esetén;

m) Vésarlas utan keletkezett okbdl adédé meghibasodas eserén;

n) A gyarto altal elGirt rendszeres ellendrzés, karbantartas elmulasztasa;

0) Barmely a hibat vagy annak okat el6idézG beavatkozas vagy javitas, amelyet nem a jelen jGtéllasi jegyen feltiintetett hivatalos
szerviz végez.

JOGSZABALYI JOTALLAS

A fogyaszt6i szerzGdés keretében a Magyarorszagon vésarolt, forgalmazd éltal forgalomba hozott termékekre a 151/2003. (IX.
22.) Kormanyrendelet alapjan kotelez6 jogszabalyi jotéllas vonatkozik, amelynek idGtartama a termék dtadasanak, vagy az eladé
vagy az eladé kozrem(ikdddje 4ltali iizembe helyezés id6pontjatél szamitott

- 10 000 forintot elérd, de 100 000 forintot meg nem haladé eladdsi &r esetén egy (1) év,
- 100 000 forintot meghaladd, de 250 000 forintot meg nem haladd eladasi ar esetén két (2) év,
- 250 000 forint eladasi &r felett hdrom (3) év.

E hatarid6k elmulasztasa jogvesztéssel jér.

Ajogszabalyi j6tallas a terméket Onnek kozvetleniil értékesitd eladét (forgalmazét) terheli. A151/2003. (IX. 22.) Korméanyrendelet
4. § (2) bekezdése alapjan, a jotallasi jegy szabalytalan kidllitdsa vagy a jotallasi jegy fogyasztd rendelkezésére bocsatasanak
elmaradasa a j6tallds érvényességét nem érinti. A szabdlytalanul kiallitott jotallasi jegy alapjdn érvényesitett igények teljesitése
az eladét (forgalmazot) terheli. A Jogszabalyi j6tallasbol ered6 jogok érvényesitésének nem feltétele a termék felbontott
csomagoldsédnak fogyaszto altali visszaszolgaltatasa. Jelen Jétallasi jegyben foglaltak a fogyaszténak a torvénybdl eredd jogait
nem érintik.



JOGSZABALY! JOTALLAS ALAPJAN ERVENYESITHET JOGOK

A jétallasi idén beliili meghibdsodas esetén a fogyasztd valasztasa szerint

a) kijavitast vagy kicserélést kovetelhet, kivéve, ha a valasztott szavatossdgi igény teljesitése lehetetlen, vagy ha az a forgalma-
z6nak a masik szavatossagi igény teljesitésével osszehasonlitva ardnytalan tobbletkoltséget eredményezne, figyelembe véve a
termék hibatlan allapotban képviselt értékét, a szerz6désszegés silyat és a kellékszavatossagi jog teljesitésével a jogosultnak
okozott érdeksérelmet;

b) aranyos drleszdllitast igényelhet, vagy - ha a forgalmazé a kijavitdst vagy a kicserélést nem véllalta, e kotelezettségének
megfelel6 hatariddn beliil nem tud eleget tenni, vagy ha a jogosultnak a kijavitdshoz vagy kicseréléshez f(iz6d6 érdeke megsz(int

eldllhat a szerz6déstdl. Jelentéktelen hiba miatt elalldsnak nincs helye.

A forgalmazé - a fogyaszté eltérd rendelkezése hidnydban koteles a terméket nyolc (8) napon beliil kicserélni, ha

a) a Jogszabalyi jotéllds id6tartama alatt a termék elsd alkalommal torténd javitdsakor megallapitast nyer, hogy a termék nem
javithatd, vagy

b) a termék harom (3) alkalommal torténd kijavitasat kévetéen ismét meghibdsodik; vagy

c) a termék kijavitasara a kijavitdsi igény eladdval val6 kozlését6] szamitott harmincadik (30.) napig nem keriil sor, a harmincnapos
hatérid6é eredménytelen elteltétdl szamitva.

Ha a fentiek szerint a termék cseréjére nincs lehetGség, az eladd (forgalmaz6) a fogyaszté altal bemutatott, a termék ellenértéké-
nek megfizetését igazol6 bizonylaton feltiintetett vételdrat nyolc (8) napon beliil a fogyasztd részére visszatériti.

A kijavitast vagy kicserélést - a termék tulajdonsdgaira és a jogosult altal elvarhaté rendeltetésére figyelemmel - megfeleld
hatéridén beliil, a fogyaszté érdekeit kimélve kell elvégezni. A jotallasra kotelezettnek torekednie kell arra, hogy a kijavitas vagy a
kicserélés legfeljebb 15 napon beliil megtorténjen. Jotallasi igényét a fogyasztd kozvetleniil az eladonal (forgalmazd) koteles a
meghibdsodas észlelését kovetden haladéktalanul bejelenteni. Ha a fogyaszt6 a termék meghibdsodasa miatt a vasarlastol
(lizembe helyezéstdl) szamitott harom munkanapon beliil érvényesit csereigényt, az eladé (forgalmazd) nem hivatkozhat aranyta-
lan tobbletkoltségre, hanem koteles a fogyasztasi cikket kicserélni, feltéve, hogy a meghibdsodas a rendeltetésszer(i hasznélatot
akadélyozza.

A j6tallas idotartaman beliil jotélldsi javitdsi munkdkat csak a kijeldlt szerviz végezhet, az érvényes J6tallasi jegy alapjan. Minden
jotéllds keretén beliili javités esetén ellendrizze a javitasi szelvények megfelel6 kitdltését. A javitds sordn a termékbe csak 0j
alkatrész keriilhet beépitésre. Amennyiben a javitast a kijellt szakmdihely nem végzi el, vagy a javitast nem is véllaljak, Ggy a
fogyasztd a terméket a j6tallas kotelezettjének kdltségére mashol is kijavittathatja. A javitas koltségeinek megtéritéséhez, annak
megfelelé szdmlaval torténd igazoldsa sziikséges. A dolognak a kicseréléssel vagy a kijavitassal érintett részére a jotallasi igény
ljbél kezdddik.

JOTALLASRA VONATKOZO KOZ0S SZABALYOK

nem megfeleld anyag alkalmazasa miatt meghibdsodik, azt a J6tallasi teriileten beliil az importdr hivatalos késziilék szervize
téritésmentesen megjavitja, vagy a terméket, vagy hibds alkatrészét kicseréli, amennyiben a hibés alkatrészre a jelen Jotéllasi
jegyben irt feltételek, és korlatozasok figyelembevételével a Szerzodéses jotdllds érvényes. Minden kicserélt termék, illetve
alkatrész tulajdonjoga a cserét elvégzére szall.

J6tallas csak a jétallasi idon beliil, a hibas termék ataddsa, valamint a vasarlast bizonyitd, a vésérlas datumat, a modell tipusét és
az eladd forgalmazd nevét tartalmazo eredeti dokumentum (jotéllasi jegy, annak hidnyaban szémla vagy nyugta) ezen adattartal-
méban olvashaté és sértetlen bemutatédsa esetén érvényesithetd. Ellenkezé esetben az importdr hivatalos késziilék szervize a
dijmentes jotéllasi szervizszolgéltatast visszautasithatja.

A j6talldas nem érvényes olyan termékre, amelyen a tipus- vagy sorozatszdmot megvaltoztattdk, torolték, eltavolitottdk vagy
olvashatatlanna tették.



Kérjiik a jotallasi jegy vasarlaskor torténé megfeleld kitoltését koriiltekintéen ellendrizze, a Jotallasi jegyet pedig gondosan Grizze meg.
Elveszett Jotallasi jegy pétldsara csak az eladds napjanak hitelt érdemlG igazoldsa (pl. ddtummal és bélyegzdvel ellatott szamla,
eladasi jegyzék bemutatdsa) esetén van lehetdség. A j6talldsi jegyen tortént barmilyen javitds, torlés, atirds, vagy valétlan adatok
bejegyzése a J6télldsi jegy érvénytelenségét vonja maga utan.

Kérjiik, hogy a termékbdl eltdvolithatd adattarolé eszkozok elvesztésének/meghibdsodédsanak elkeriilése végett azokat a termék
javitasra leaddsat megel6zGen tévolitsa el a termékbdl.

A jotallas nem terjed ki a hibas termék importdrhdz, illetve az importdr hivatalos késziilék szervizéhez, a nem importdr dltal megjelolt
széllitmanyoz6 altal torténd szallitassal kapcsolatos szallitasi kiltségekre és kockazatra.

Jelen jétallasi jegyen megadott termékre a Gyart6 tovabbi kiegészitd jotallast is nydjt(hat), melynek feltételeit - terméktdl fiiggéen - a
megviésarolt termékhez csatolt Haszndlati Utmutaté és/vagy a Gyart6 hivatalos honlap tartalmazza. A Fogyasztd a jogszabaly alapjén
kdtelez6 jotéllasi id6n tul a termékkel kapesolatos jotallasi igényét a Gyartd altal meghatdrozott képviseleti pontokon jelezheti.
Jogvita esetén a Fogyaszté a megyei (fovarosi) kereskedelmi és iparkamardk mellett miikodd békéltetd testiilet eljarasat is kezdemény-
ezheti.

JOTALLAS KERETEBEN VEGZETT JAVITASOK/CSEREK:

Bejelentés détuma: Visszaadés datuma:
Hibajelenség: Jotéllds Uj hatarideje:
Uj azonosit6 szém: Munkalapszém:
(Ph) Elvégzett javitds/csere:
Bejelentés datuma: Visszaadds datuma:
Hibajelenség: Jotéllas uj hatarideje:
Uj azonosit6 szém: Munkalapszém:
(Ph) Elvégzett javitds/csere:
Bejelentés datuma: Visszaadds datuma:
Hibajelenség: Jotéllds uj hatarideje:
Uj azonosité szam: Munkalapszam:
(Ph) Elvégzett javitds/csere:
Az elad6 (jogszabdlyi jotallas kotelezettje) bélyegz6lenyomata Vésarl6 aldirasa
és a Jotdllasi Jegy kidllitas soran eljaré személy aldirasa
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